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Venerdì 31Venerdì 31
SpazioComune: alle 17 (in piazza Stra-

divari 7I), in apertura della rassegna “Nati 
per vivere emotivamente” organizzata dal 
Comune di Cremona, la psicologa Anna 
Bandera su “Nati per vivere emotivamen-
te: seminario sulle emozione dei bambini”.

Sabato 1Sabato 1
Salone dei Quadri del Palazzo Comu-

nale: alle10.30 presentazione del libro di 
Angela Biscaldi “Etnografia della respon-
sabilità educativa”.

Liceo delle scienze umane “Anguisso-
la”: dalle 15 alle 18 (in via Palestro 30) in-
contro di “scuola aperta”.

Libreria San Paolo: alle 17 (in piazza 
della Libertà) presentazione del libro di 
Antonello Vanni “Lui e l’aborto”.

Seminario Vescovile: alle 20.45 Veglia 
di preghiera presieduta dal Vescovo 
mons. Dante Lafranconi in occasione del-

la 36ª Giornata per la vita.

Domenica 2Domenica 2
Palazzo Cittanova: alle 16.30, in occa-

sione della 36ª Giornata per la vita, la dott.
ssa Marina Casini su “Il popolo europeo 
rifiuta la cultura dello scarto: il successo di 
‘Uno di noi’”.

Lunedì 3Lunedì 3
Società Filodrammatica Cremonese: 

alle 16 (in piazza Filodrammatici 2), per 
l’Università della terza età “Luigi Grande”, il 
dott. Giorgio Rizzoli su “Genio e follia: un 
confine incerto”.

Mercoledì 5Mercoledì 5
“Osteria del Fico”: alle 18 (In via Guido 

Grandi 12), per la rassegna “Dialoghi con 
aperitivo intorno al teatro”, Nicola Arrigoni 
incontra gli attori de “La cantatrice calva”.

Giovedì 6Giovedì 6
Palazzo Cittanova: alle 12 apertura del 

corso su “Problemi sociali fonte di una 
continua preoccupazione” organizzato 
dal Centro Studi aziendali e amministrati-
vi, con intervento del sindaco Oreste Perri 
e relazione del prof. Alessandro Bosi (Uni-
versità di Parma) su “Le barbarie nel mon-
do contemporaneo”.

Società Filodrammatica Cremonese: 
alle 16, per l’Università della terza età “Lu-
igi Grande”, il dott. Andrea Rizzi su “Lo 
scompenso cardiaco, epilogo di tutte le 
cardiopatie”.

Scuola secondaria di primo grado 
“Campi”: dalle 17 alle 19 (in via Gioconda 
1) incontro di “scuola aperta”.

Società Filodrammatica Cremonese: 
alle 18.30, per la rassegna “Un Filo di... sa-
lute”, la dott.ssa Bice Mancini su “La sicu-
rezza alimentare in cucina”.

Sede del Cai: alle 21.15 (in via Palestro 
32) proiezione del video di Luigi Chiodelli 
“Madagascar le radici del cielo’”.

In
 c

itt
à

Domenica 2 febbraio tornerà ai 
Giardini di piazza Roma il mercati-
no “Arte e Sapori”, organizzato dal 
Comune di Cremona in collabora-
zione con Info-Service. In vendita 
molti prodotti enogastronomici 
tipici regionali e dell’artigianato 
artistico. 

Domenica 2
Mercatino
Arte e Sapori

SCUOLA. Martedì 4 la prima prova della competizione sportiva 

Studenti e... campioni
Si inizia con la gara di sci a Chiesa Valmalenco, poi corsa campestre, calcio, basket, atletica...

Presso Immagini Spazio Arte (via 
Beltrami 9/b), è in corso la mostra 
collettiva “L’astrazione incontra 
la neo oggettività fl uttuante“, al-
lestita fi no all’8 febbraio. Espon-
gono: Roberto Carradori, Sabela 
Bana Roibas, Simone Donzelli, Se-
bastian De Gobbis, John Drooyaw, 
Pasqualino Festa, Francangelo Pa-
petti, Rina Politi, Roberto Re, Gio-
vanna Zabeo. Orari di apertura: 
dal martedì al venerdì dalle 16.30 
alle 19.30 - sabato dalle 10.30 alle 
19.30 -domenica 16.30/19.30.

Immagini
Spazio Arte
Mostra
collettiva

“Un anno in Sud Sudan tra spe-
ranze e confl itti “: questa la testi-
monianza della dott.ssa Donata 
Galloni, medico di “Medici con l’ 
Africa” - CUAMM, che interverrà 
all’incontro promosso dal Grup-
po Missionario di S. Abbondio, 
giovedì 6 febbraio alle ore 20.45, 
presso l’oratorio di S. Abbondio. 
All’appuntamento, liberamente 
aperto a quanti interessati, saran-
no presenti rappresentanti del 
Gruppo CUAMM della provincia di 
Cremona.

Testimonianza
di D. Galloni
Un anno
in Sud Sudan

Martedì 4 febbraio set-
te istituti secondari 
di secondo grado di 

Cremona e provincia parteci-
peranno a Chiesa Valmalenco 
alla gara di sci, prima prova dei 
Campionati Studenteschi 2013-
14. La manifestazione, deno-
minata fi no allo scorso anno 
“Giochi sportivi studenteschi”, 
proseguirà mercoledì 12 feb-
braio con le fi nali provinciali 
di corsa campestre per le ca-
tegorie cadetti-e e allievi-e, in 
programma al Centro sportivo 
“San Zeno” di Cremona. Entro 
metà febbraio avranno inizio 
anche i vari tornei a squadre 
(calcio, basket, pallavolo...) ri-
servati alle scuole secondarie di 
primo e secondo grado; in aprile 
sarà di scena l’atletica leggera 
al Campo Scuola di via Postu-

mia, mentre in maggio gli alun-
ni delle prime medie saranno 
impegnati nella manifestazione 
“Classi in gioco”, che sostituirà 
i vecchi “Giochi della Gioven-
tù”.
Si è dunque rimessa in moto 
la complessa macchina dello 
sport studentesco, che coinvol-
gerà per alcuni mesi migliaia 

di ragazzi di una cinquantina 
di scuole secondarie di primo e 
secondo grado della provincia 
di Cremona, statali e paritarie. 
Sino a due anni fa il Ministero 
dell’Istruzione riusciva sempre 
a far partire l’attività sportiva 
delle scuole fi n da novembre-di-
cembre. Nel 2012-13 l’inspie-
gabile ritardo ministeriale rese 

possibile l’avvio della manife-
stazione solo in marzo.
«Anche quest’anno – afferma 
con una certa amarezza il re-
sponsabile dell’Uffi cio scolasti-
co territoriale per l’educazione 
fi sica e sportiva, prof. Giovanni 
Radi – le diffi coltà connesse alla 
gestione ministeriale delle risor-
se ci costringono ad avviare i 
Campionati Studenteschi solo 
nel secondo quadrimestre, sep-
pur con qualche settimana di an-
ticipo rispetto al 2013. Abbiamo 
comunque registrato una buona 
adesione da parte delle scuole, 
convinte che una manifestazio-
ne come questa, al di là dell’a-
spetto puramente agonistico, 
rappresenti un utile momento di 
aggregazione e di crescita uma-
na per tanti ragazzi».

Fr. Cap. 

Oggi pomeriggio, giovedì 30 gen-
naio alle ore 18, Pierpaolo Vigolini, 
musicista e insegnante, presen-
terà il suo libro “Comunicando 
effi cacemente si può...”, presso la 
libreria Feltrinelli (in corso Mazzi-
ni 20). Con l’autore sarà presente 
don Giuseppe Nevi, responsabile 
dell’Uffi cio Famiglia della Diocesi 
di Cremona «per condividere al-
cune rifl essioni sull’importanza 
del nostro modo di comunicare e 
sul fatto che è possibile migliorare 
aspetti che non ci soddisfano ap-
pieno».

Il libro di
P. Vigolini
Comunicando
effi cacemente

Prosegue con successo il festival 
“Cremona Gustosa”, organizzato 
dall’assessorato alle Politiche edu-
cative del Comune di Cremona. Il 
prossimo appuntamento consi-
sterà nello spettacolo di burattini 
“Le stagioni”, a cura del Centro 
Teatrale Corniani, in programma 
sabato 1 febbraio (alle ore 16 e alle 
18) presso il cinema-teatro “Filo”.

Cr Gustosa
Burattini 
al “Filo”

Grazie alla disponibilità della Parrocchia di Sant’Agata e per iniziativa 
di Apom (Associazione patologia oncologica mammaria, presieduta da 
Maria Grazia Binda Beschi) si rinnova anche quest’anno l’appuntamento 
– segnato da un’intenzione particolare – con la celebrazione della san-
ta messa per la solennità di Sant’Agata, protettrice delle donne affette 
da malattie al seno. Mercoledì 5 febbraio alle ore 18.30, nella chiesa cit-
tadina dedicata alla Santa, gli amici e i sostenitori dell’Associazione, le 
pazienti della Breast Unit e i loro familiari si ritroveranno per partecipare 
a questo intenso momento di preghiera per tutte le donne impegnate 
nella battaglia contro il tumore al seno. Alla celebrazione seguirà, nel vi-
cino Palazzo Trecchi, un aperitivo da condividere insieme.
Per motivi organizzativi, si prega di confermare la presenza entro lunedì 
3 febbraio via sms: 335 5220620 o via mail: info@apomonlus.it

Patologia oncologica mammaria
Insieme ad Apom alla messa
per la festa di S. Agata

Lunedì scorso ha preso il via il corso di formazione per i docenti “Viaggio nelle classi diffi cili: 
analisi degli aspetti dei disagio oggi”, promosso dal Comune di Cremona, dall’Uffi cio scolastico 
territoriale e da alcuni Club di servizio cremonesi, in collaborazione con il Centro riabilitazione 
infanzia, adolescenza e famiglia (Criaf). Il corso, in programma nella Sala “Zanoni” di via del 
Vecchio Passeggio 1, proseguirà la prossima settimana con due incontri, il primo rivolto agli 
insegnanti delle scuole secondarie di primo e secondo grado (lunedì 3 febbraio, dalle ore 14.30 
alle 17.30), il secondo per quelli delle scuole primarie e dell’infanzia (mercoledì 5, dalle 16.30 
alle 18.30).

Corso in Sala Zanoni 
Docenti in “Viaggio
nelle classi diffi cili”

Fino a venerdì 7 febbraio è alle-
stita nell’ex chiesa di S. Vitale (in 
piazza S. Angelo) la mostra “1933-
1945 – Lager Europa – Viaggio 
nel sistema concentrazionario 
nazifascista”. La rassegna, colle-
gata alla Giornata della memoria 
e inquadrata nel progetto “Essere 
cittadini europei. Per una memo-
ria europea attiva”, è curata dalla 
prof.ssa Ilde Bottoli con fotografi e 
di Francesco Pinzi. 

In San Vitale
Una mostra
sui lager

Viene trasmesso stasera, giovedì 
30 gennaio alle 22.10, sul canale 
televisivo Rai 5 il concerto di Na-
tale che lo scorso dicembre ha vi-
sto Uto Ughi, Guido Rimonda e la 
Camerata Ducale splendidi prota-
gonisti sul palcoscenico dell’Audi-
torium Giovanni Arvedi del Museo 
del Violino.

Su Rai5
MdV: serata
con Uto Ughi

Il nuovo gruppo artistico “Il Ca-
scinetto”, in collaborazione con il 
Comune di Cremona, organizza 
un laboratorio di disegno e pittura 
per i ragazzi delle scuole elemen-
tari e medie inferiori, articolato in 
otto lezioni pomeridiane (condot-
te dal prof. Marco Serfogli) in pro-
gramma nella sede di via Maffi no 
Maffi  2/A, a partire da venerdì 31 
gennaio (ore 16.45-18.30). Per ul-
teriori informazioni e iscrizioni, tel. 
340-2433587.

Al Cascinetto
Laboratorio
di disegno 
e pittura

L’Asd Ronin Clan offre a tutti gli 
appassionati di arti marziali la 
possibilità di conoscere e pratica-
re una vera koryu (scuola tradizio-
nale) di Ju-Jitsu. Da febbraio par-
tirà infatti il corso di questa arte 
marziale tradizionale, fi nalizzata 
alla difesa personale quindi priva 
di qualsiasi manifestazione ago-
nistica, particolarmente adatta 
anche alle donne.
Si pratica in assoluta sicurezza 
su un tatami (materassino) e per 
iniziare non sono richiesti abiti 
particolari ma basta una comoda 
tenuta sportiva. 

Per l’anno sportivo in corso le le-
zioni si terranno tutti i mercoledì 
ore 18.30-20 presso la Palestra 
Spettacolo (palestrina ultimo pia-
no) in Largo degli Sportivi.
Le lezioni settimanali saranno in-
tegrate da incontri mensili speci-
fi catamente dedicati allo studio 
del Kyusho ovvero alla conoscen-
za dei punti vulnerabili del corpo 
umano e come agire su di essi.
Iscrizioni aperte tutto l’anno. 
Informazioni a: www.roninclan-
cremona.it, roninclancremona@
gmail.com, 338/1545431 (Gianlu-
ca – segreteria Ronin Clan).

Da febbraio in Palestra Spettacolo
Al via un corso di Ju Jitsu

Il Gruppo Fotografi co “Il Casci-
netto” organizza un corso base di 
fotografi a digitale, in otto lezioni 
da mercoledì 26 febbraio alle ore 
21, presso la sede di via Maffi  2/A. 
Info: M. Motani (338-7775965) e D. 
Magri (335-5462824).

Corso base
Fotografi a
digitale


