La festa della donna. Tomti i serviz gratuiti offerti a Cremona, grazie alla sinergia fia azienda e volontari 'zg-

L8 marzo in nome della salute
Grande affluenza, ien, all’ open day dell’ ospedale Maggiore
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Volontari, medici e autorita nell’atrio dell’ospedale Maggiore per I’open day dell’8 marzo

‘Lasalute in evidenza’: questo
il titolo del tradizionale open
day organizzato dall’ospedale
di Cremona e dall’Oglio Po in
collaborazione con Fondazio-
ne Opera Pia Luigi Mazza,
Apom, Aipa, Amici dell’Ospeda-
le, Croce Rossa
Italiana, An-

vizio di dietetica e nutrizione
clinica con lo sportello di
ascolto sui disturbi dell’ali-
mentazione e ’ambulatorio di
fisiopatologia della riprodu-
zione con consulenze per I’in-
fertilita di coppia. Erano sod-
disfatti Simo-
na Mariani e

dos, Amici del- l Camillo Ros-
1°Oglio Po, Ai- Inevidenza la cultura :

si, direttore

da, Donne d@l]dpmV@nZlOne generale e di-

Senza Frontie-
re. Le novita
di quest’anno
hanno riguardato il coinvolgi-
mento dell’unita operativa di
Medicina con consulenze per
la valutazione del rischio di
osteoporosi, il centro antifu-
mo con colloqui motivazionali
per smettere di fumare, il ser-

rettore sani-
tario dell’A-
zienda ospe-
dale, per la risposta alle varie
iniziative. All’ospedale Mag-
giore sono stati compilati 192
questionari sul tromboembo-
lismo venoso, sono state rea-
lizzate 328 visite senologiche,
180 visite ginecologiche, dodi-

Medici e autorita all’ingresso della Breast Unit ieri in ospedale

ci sono stati i consulti peri di-
sturbi alimentari, 45i questio-
nari sull’osteoporosi, due i
contatti allo sportello antifu-
mo e altrettanti allo sportello
sulle fragilita psicologiche.
«Volontari e medici insieme
per la promo-

zione della

Mimose nell’atrio dell’ospedale

Sono state effettuate
328 visite senologiche
e 180 ginecologiche
Compilati e restituiti
192 questionari

sul tromboembolismo

cura alla Breast Unit, «un mo-
do per continuare a volersi be-
ne», ha sottolineato Maria
Grazia Binda Beschi dell’A-
pom. Mariani ha descritto il
successo dell’open day come
«il frutto di una sinergia fra

ospedale e

mondo delvo-

1
salute»:, cosl COll’lVOltO ll centro lontariato»,

definisce Al-

ma soprattut-

berto Bottini per smettere dl ﬁ/ﬂ’)’lal’e to «il risulta-

la necessita
di puntare
sulla cultura
della salute, all’interno della
quale sta la prevenzione, ma
anche «la forza di non farsi
sconfiggere dalla malattia».
Piccole ma importanti azioni
di cura di seé come quella di
una sala trucco perle donnein

to di un’azio-
ne di preven-
zione e diffu-
sione della cultura della pre-
venzione chestafacendobrec-
cia». A darle ragione la pre-
senza di tante donne che han-
no dimostrato di sapersi voler
bene,non solo per’8 marzo.
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