Oggi in ospedale Maggiore, all’Oglio Po e al Mazza di Pizzighettone le visite gratuite senza prenotazione

La prevenzione amica delle donne

Oggi, giornata della donna,
torna ’open day in ospedale
Maggiore, Oglio Po e Fonda-
zione Mazza di Pizzighettone,
con visite e consulenze gratui-
te dalle 9 alle 17 senza preno-
tazione in Senologia, Gineco-
logia, Centro Emostasi e
Trombosi, Psicologia clinica.

L’iniziativa € patrocinata
da Comune di Cremona, Pro-
vincia di Cremona, Asl della
provincia di Cremona, Comu-
ne di Casalmaggiore, Comune
di Pizzighettone, Ufficio Con-
sigliera di Parita della provin-
cia di Cremona.

Lasalute delle donne al cen-
tro dell’attenzione. Uno slo-
gan che bene rappresenta lo
spirito dell’open day organiz-
zato dall’Azienda ospedaliera
di Cremona in collaborazione
con Fondazione Opera Pia
Luigi Mazza Apom, Aipa, Ami-
ci dell’Ospedale, Croce Rossa
Italiana, Andos, Amici del-
1’0Oglio Po, Aida, Donne Senza
Frontiere. Un esempio di au-
tentica sinergia fra pubblico
e mondo del volontariato per
un appuntamento che & ormai
tradizione consolidata. An-
che se, rispetto alle preceden-
ti edizioni, ¢’€ una novita che
allarga la nostra proposta di
salute. Novita che riguarda il
coinvolgimento del servizio
di Psicologia clinica azienda-
le e I’attivazione di uno spor-
tello d’ascolto proprio per I’in-
tera giornata dell’8 marzo. Lo

sportello offre 1’opportunita
di un primo momento di con-
fronto (consultazione breve)
e di ricevere informazioni ri-
spetto alla presenza degli psi-
cologinei diversi servizi azien-
dali. Quando da soli non sirie-
sce ad affrontare alcune pro-
blematiche, il supporto psico-
logico diviene indispensabi-
le. Rivolgersi allo psicologo si-
gnifica chiedere un aiuto qua-
lificato e riservato a un profes-
sionista che sa ascoltare sen-
za giudicare. In particolare
possono essere affrontate pro-
blematiche personali, di cop-
pia familiari e sociali».
L’Open Day di oggi si svol-

TANTI GLI APPUNTAMENTI IN PROGRAMMA

era in orario continuato dal-
?e_ 9 alle 17 senza prenotazio-
ni.

Obiettivo precipuo del-
1’Open Day e quello di diffon-
dere la cultura della informa-
zione e prevenzione sulla ba-
se del noto principio ‘preveni-
re & meglio che curare’. Se e
vero che la diagnosi precoce
favorisce e facilitala cura ein
molti casi garantisce la guari-

ione, & altrettanto vero che
il timore della malattia porta,
spesso, a rimuovere il rischio.
Per questo € importante non
dare nulla per scontato e ali-
mentare la corretta informa-

zione rivolta al cittadino.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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ed esperti

[nizzative e premiazioni

Oggi, in Sala Borsa, a partire dalle 17
I'inaugurazione della mostra di pittura
e scultura femminile ‘Donna Emozioni

acolori’.

Inoltre, nella sala Maffei della Camera

di Commercio, alle 11.30 la
premiazione del progetto

medi@MENTE DONNA a cura di
Soroptimist International di Cremona e

al Museo Civico Ala Ponzone,

Passociazione culturale Eridano, con
P’assessorato alla Cultura, organizza
visite guidate sul tema ‘La donna

nell’arte: ingressi dalle 10.30 alle 15.30.
Sempre oggl, al teatro Monteverdi, alle
17.30 proiezione del film ‘Ciliegine’ di

Laura Morante con aperitivo preparato

dai cuochi delle scuole comunali. Al

Monteverdi, alle 21, ‘Dieci ragazze per
noi posson bastare’, monologo di e con

Francesca Isola.

‘Donne, sentimenti e ragioni’ € la

performance di teatro e danza

di via Speciano.

contemporanea e in programma oggi
alle 19 al centro sociale culturale Arci

PROGRAMMA DI OGGI
OPEN DAY

Orario continuato dalle 9 alle 17 senza prenotazione
Presidio Ospedaliero di Cremona
Presidio Ospedaliero Oglio Po
Fondazione Opera Pia Luigi Mazza Pizzighettone

VISITESENOLOGICHE

Cremona - Senologia (1° piano) - Unita Operativa
di Patologia Mammaria - Breast Unit (4" piano)

0Oglio Po - Ambulatori Servizio Pre-ricovero (1° piano)
Fond. Opera Pia Mazza - Ambul. Prelievi (Piano terra)

VISITEGINECOLOGICHE

Cremona - Unita Op. di Ostetricia e Ginecologia (7° p.)
0Oglio Po - Ambulatori Servizio Pre-ricovero (1° p.)
Fond. Opera Pia Mazza - Ambul. Prelievi (Piano terra)

VALUTAZIONE RISCHIO
TROMBOEMBOLISMO VENOSO
Cremona - Info Point Atrio Ospedale
Oglio Po - Ambul. Servizio pre-ricovero (1° p.)
SPORTELLO DI ASCOLTO

Cremona - Servizio Psicologia Clinica Aziendale (1° p.)
0Oglio Po - Ambul. Servizio pre-ricovero (1° p.)
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