
L’8 marzo, giornata della donna,
torna l’open day in ospedale
Maggiore, Oglio Po e Fondazio-
ne Mazza di Pizzighettone, con
visite e consulenze gratuite dal-
le 9 alle 17 senza prenotazione
in Senologia, Ginecologia, Cen-
tro Emostasi e Trombosi, Psico-
logia clinica.

L’iniziativa è patrocinata da
Comune di Cremona, Provincia
di Cremona, Asl della provincia
di Cremona, Comune di Casal-
maggiore, Comune di Pizzighet-
tone, Ufficio Consigliera di Pari-
tà della provincia di Cremona.

«La salute delle donne al cen-
tro dell’attenzione», ha detto ie-
ri il direttore generale Simona
Mariani durante la presentazio-
ne dell’iniziativa — Uno slogan
che bene rappresenta lo spirito
dell’open day organizzato dal-
l’Azienda ospedaliera di Cremo-
na in collaborazione con Fonda-
zione Opera Pia Luigi Mazza
Apom, Aipa, Amici dell’Ospeda-
le, Croce Rossa Italiana, Andos,
Amici dell’Oglio Po, Aida, Don-
ne Senza Frontiere. Un esempio
di autentica sinergia fra pubbli-
co e mondo del volontariato per
un appuntamento che è ormai
tradizione consolidata. Anche
se, rispetto alle precedenti edi-
zioni, c’è una novità che allarga
la nostra proposta di salute. No-
vità che riguarda il coinvolgi-
mento del servizio di Psicologia
clinica aziendale e l’attivazione
di uno sportello d’ascolto pro-
prio per l’intera giornata dell’8
marzo. «Lo sportello offre l’op-
portunità di un primo momento
di confronto (consultazione bre-
ve) e di ricevere informazioni ri-
spetto alla presenza degli psico-
logi nei diversi servizi aziendali
— ha spiegato il dg — Quando
da soli non si riesce ad affronta-
re alcune problematiche, il sup-
porto psicologico diviene indi-
spensabile. Rivolgersi allo psico-
logo significa chiedere un aiuto
qualificato e riservato a un pro-
fessionista che sa ascoltare sen-
za giudicare. In particolare pos-
sono essere affrontate proble-
matiche personali, di coppia fa-
miliari e sociali».

L’Open Day dell’8 marzo si
svolgerà in orario continuato
dalle 9 alle 17 senza prenotazio-
ni.

Obiettivo precipuo dell’Open
Day è quello di diffondere la cul-
tura della informazione e pre-
venzione sulla base del noto
principio ‘prevenire è meglio
che curare’. Se è vero che la dia-
gnosi precoce favorisce e facili-
ta la cura e in molti casi garanti-

sce la guarigione, è altrettanto
vero che il timore della malattia
porta, spesso, a rimuovere il ri-
schio. Per questo è importante
non dare nulla per scontato e ali-
mentare la corretta informazio-
ne rivolta al cittadino.

Nel nostro Paese, ed in parti-
colar modo in Lombardia, l’inci-
denza delle patologie oncologi-
che è assai rilevante. Fra queste

il cancro del seno risulta essere
al primo posto fra quelli che col-
piscono le donne. L’Airc (Asso-
ciazione Italiana Ricerca Can-
cro) ha pubblicato alcuni dati
emblematici: cancro mammella:
37.000 casi all’anno (152 ogni
100.000 donne); cancro all’ute-
ro: 7.700 casi l’anno; cancro ova-
ie: ne è colpita 1 donna su 97.

Nonostante il quadro eviden-

ziato da questi dati risulta preoc-
cupante è doveroso sottolineare
che oggi il cancro si può curare.
In tal senso la diagnosi precoce
(nello specifico: autopalpazio-
ne, visita e counseling senologi-
co e ginecologico, mammogra-
fia, ecografia, pap test, ecc.) è
un passaggio fondamentale che
aiuta la guarigione.
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Parti della
nuova chiesa
del Maristella
che vengono
realizzate dal
Gruppo Nulli

ad Iseo

di Giuseppe Bruschi

Non solo degrado, insicurezza,
furti e macchine a folle velocità
in via Persico, al Maristella qual-
cosa di buono (e di artisticamen-
te bello) cresce. E’ la nuova chie-
sa, la cui prima era stata posata,
presente il vescovo Dante La-
franconi, il 13 ottobre. Tutti, a co-
minciare dal parroco don Pier
Codazzi, avevano guardato il cie-
lo, sperando non solo nel tempo,
soprattutto nella Provvidenza:
per i finanziamenti e per il rispet-
to dei tempi. I cantieri, specie
quelli innovativi come questo,
devono fare i conti con le incogni-
te del sottoterra, cioè le fonda-
menta, e l’altezza della struttura
(la torre è alta 20 metri). L’im-
presa Balotta ha lavorato bene,
anche quando sembrava che il
cantiere fosse fermo, e la soletta
è pronta.

La sorpresa, un uovo di Pa-
squa anticipato, arriverà lunedì:
inizierà infatti il posizionamen-
to delle strutture che sono state
realizzate in cantiere ad Iseo,
dal Gruppo Nulli. Una posiziona-
mento spettacolare, con gigante-

sca gru, che continuerà, pezzo
per pezzo, per diverse settima-
ne. Come spiega il geometra Pie-
tro Alquati, dello studio Biplano
Living Concept di Persico (auto-
re del progetto della nuova chie-
sa) ‘questa modalità operativa
non solo ci ha permesso di avere

un’assoluta garanzia dei tempi,
senza alcun impedimento di ca-
rattere meteorologico, ma so-
prattutto ha offerto una maggio-
re sicurezza agli operai che non
hanno dovuto lavorare sui pon-
teggi. Dunque maggiore sicurez-
za, ma anche tempi e costi certi’.

Un lavoro non facile, come det-
to, visto che la torre è una strut-
tura già assemblata alta 20 me-
tri. Terminata questa fase, si do-
vrà metter mano agli impianti
(progettati per ridurre al mini-
mo i consumi elettrici e con un
impianto per la raccolta dell’ac-
qua piovana) ed alle finiture.
L’incrollabile fiducia (e tenacia)
di don Codazzi e del consiglio
parrocchiale indica la primave-
ra del 2014 come termine dei la-
vori. Ci sarà poi il necessario ro-
daggio, per l’arredo, gli altari, le
croci, la piazzetta, i confessiona-
li, ma il grosso sarà fatto. La spe-
sa per la nuova chiesa è di 2 mi-
lioni e 785 mila euro, a cui la par-

rocchia farà fronte grazie ad al-
cuni fondi della Cei e della dioce-
si, ma soprattutto con la genero-
sità dei propri fedeli.

Le modalità delle donazioni so-
no le più varie e la parrocchia
dell’Immacolata Concezione ha
pure costituito un fondo presso
la Fondazione Comunitaria del-
la Provincia di Cremona. «Ce la
faremo, non ho dubbi», dice don
Codazzi che è più preoccupato
per la viabilità, che per il reperi-
mento delle risorse. Dice: «E’
uno dei temi che sono emersi nel
recente incontro del Comitato di
quartiere: sulla via Persico le au-
to passano a velocità incredibi-
le, specie in alcune fasce orarie
ed inoltre la strada è stretta. Ab-
biano chiesto al Comune un at-
traversamento più sicuro ed un
marciapiede che permetta l’ac-
cesso pedonale da via Persico al-
la chiesa ed una mini rotatoria
che costringa le auto a rallenta-
re. Abbiamo dato al Comune il
terreno, bisogna intervenire ra-
pidamente». L’impegno del sin-
daco Oreste Perri, presente alla
possa della prima pietra, era sta-
to forte. Il Maristella aspetta.
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Domani alle 16,30 presso la
sede di via Palestro 34, l’As-
sociazione Nazionale Parti-
giani Cristiani di Cremona
convoca una assemblea gene-
rale con il seguente ordine
del giorno: relazione del pre-
sidente; rinnovo cariche so-
ciali; tesseramento; relazio-
ne economico-finanziaria.
L’invito è rivolto ai soci ed ai
simpatizzanti

Zonta Club, oggi
incontro con Generali
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Come ogni anno, Zonta Club Cre-
mona intende ricordare la don-
na durante il mese di marzo con
diversi incontri. Ecco i primi
due appuntamenti. Oggi alle 17
in Sala Rodi (Santa Maria della
Pietà) incontro pubblico con Da-
niele Generali su ‘Innovazione e
salute’. Il 15 marzo, alle 17 in Sa-
la Rodi, presentazione in ante-
prima nazionale del volume
‘Sport e identità nazionale’

L’Associazione Culturale Eu-
roVida, ente no-profit, orga-
nizza soggiorni estivi bilin-
gui per ragazzi delle medie
presso Institut Rural di Anne-
cy-Le-Vieux. Le lezioni con
madrelingua inglese al matti-
no sono seguite da attività lu-
diche e sportive guidate in
francese al pomeriggio. Info:
Maurizio Bonoldi (ex inse-
gnante scuola media Vida)
0372 430734 o 333 4776966.

Domenica è convocata pres-
so il Circolo Ricreativo
Amici del Po alle 10,30 l’as-
semblea annuale di bilan-
cio dell’Associazione pro-
vinciale Cavalieri della Re-
pubblica (presidente Ma-
rio Vicini). All’ordine del
giorno il bilancio 2012 e
2013. Seguirà il pranzo del
cavaliere

Una delle campate

Rosario Canino, Maria Vittoria Ceraso, Gilberto Compagnoni, Simona Mariani, Camillo Rossi,
Deborah Mossoni, Leonardo Galli ieri durante la presentazione dell’open day di venerdì 8 marzo

In Senologia,
Ginecologia,
Emostasi
eTrombosi,
Psicologia

Conclusa la realizzazione
della soletta, da lunedì
il lavoro di incastro
Ma resta il problema
della viabilità:mancano
unmarciapiede
eun passaggio pedonale

L’iniziativa
dalle9
alle17
senza
prenotazione

ImmacolataConcezione. Siposizionano iblocchi realizzatia Iseo

Maristella: in arrivo
i pezzi della chiesa

8 marzo. Dalle 9 alle 17 strutture a disposizione all’ospedale Maggiore, Oglio Po e Fondazione Mazza

Donne, prevenzione e screening
Venerdì open day con visite gratuite e consulenze mediche

EuroVida,
corsi di lingua

Cavalieri, domenica
c’è l’assemblea

Partigiani cristiani
Domani assemblea

PROGRAMMA8 MARZO
OPENDAY

Orario continuato dalle 9 alle 17 senza prenotazione
Presidio Ospedaliero di Cremona

Presidio Ospedaliero Oglio Po
Fondazione Opera Pia Luigi Mazza Pizzighettone

VISITESENOLOGICHE
Cremona

Senologia (1˚ piano) - Unità Operativa
di Patologia Mammaria - Breast Unit (4˚ piano)

Oglio Po
Ambulatori Servizio Pre-ricovero (1˚ piano)

Fond. Opera Pia Mazza - Ambul. Prelievi (Piano terra)

VISITEGINECOLOGICHE
Cremona

Unità Op. di Ostetricia e Ginecologia (7˚ p.)
Oglio Po

Ambulatori Servizio Pre-ricovero (1˚ p.)
Fond. Opera Pia Mazza - Ambul. Prelievi (Piano terra)

VALUTAZIONE RISCHIO
TROMBOEMBOLISMO VENOSO

Cremona
Info Point Atrio Ospedale

Oglio Po
Ambul. Servizio pre-ricovero (1˚ p.)

SPORTELLO DI ASCOLTO
Cremona

Servizio Psicologia Clinica Aziendale (1˚ p.)
Oglio Po

Ambul. Servizio pre-ricovero (1˚ p.)
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