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Venerdì 22Venerdì 22
        Sala Forum: alle 20.30 (in via Speciano 2), per il cor-
so “La cittadinanza amministrativa”, lezioni su “Vita nei 
quartieri: organizzazione e socialità” (a cura dei referenti 
comunali per i quartieri) e “La relazione interetnica e la 
mediazione dei conflitti” (Dorella Cuomo, Fatiha Erzini e 
Boutaga Said).

Sabato 23Sabato 23
   Libreria “Feltrinelli”: alle 18 (in corso Mazzini 20), a 
conclusione della rassegna “Tavole abitate”, incontro con 
la scrittrice Katia Brentani (“Il figlio del boia”).

Domenica 24Domenica 24
  Teatro Filodrammatici: alle 11.30 (in piazza Filo-
drammatici) la Scuola di danza Sporting Life presenta 
“La danza del cuore”: ingresso gratuito (il ricavato sarà 
versato all’associazione “La nuova casa dei suoni”). Info: 
0372431344.

   Libreria “Feltrinelli”: alle 17.30 presentazione del libro 
“Due cuori e una famiglia” di Francesca Cenci.

Lunedì 25Lunedì 25
  Società Filodrammatica Cremonese: alle 16.30 (in 
piazza Filodrammatici 2), per l’Università della terza età 
“Luigi Grande”, Agostino Melega, Rosella Matarozzi, Mi-
lena Fantini e Walter Benzoni su “La scoperta letteraria 
dell’anno: la poesia in dialetto cremonese del sindaco 
Emilio Zanoni (1970-1980)”.

   Adafa: alle 17.30 a conclusione della rassegna “Edo 
ergo sum: il cibo come strumento di dialogo e cono-
scenza”, il prof. Filippo Maria Gambari (sovrintendente 
Beni archeologici per la Lombardia) su “Cultura alimen-
tare tra tecnologia e armonia: le origini”.  

Martedì 26Martedì 26
   Museo Archeologico:  alle 16 (in via S. Lorenzo 4), a 
conclusione della rassegna “Un tè in biblioteca 2015”, 
visita guidata dalla conservatrice del Museo, dott.ssa 
Marina Volontè.

Mercoledì 27Mercoledì 27
  Sala “Puerari”: alle 18, in apertura della rassegna “Il 
nutrimento dello spirito”, organizzata dal Circolo cultura-
le “Il Triangolo”, il teologo don Valentino Picozzi su “Teo-
logia nella manna: bellezza e sacrificio”.

Giovedì 28Giovedì 28
  Aula Magna dell’Ospedale: alle 14.30, su iniziativa 
dell’Azienda Ospedaliera, convegno su “Medicina di ge-
nere: lei e lui, salute a confronto”.  

  Società Filodrammatica Cremonese: alle 16.30 incon-
tro conclusivo dell’anno accademico 2014-15 dell’Uni-
versità della terza età “Luigi Grande”.

  Teatro “Monteverdi”: alle 21 (in via Dante 149), a con-
clusione  della rassegna “Università di sera – Il cantiere 
dei saperi”, il prof. Antonio Delfino con Luca Ambrosio, 
Colomba Betti e Ensemble Aubespine su “… à ma ma-
nière. Esperienze compositive, riscritture e suggestioni 
sonore fra Trecento e Novecento”.

IL 29 MAGGIO AL MUSEO CIVICO. “Prevenzione: utopia o realtà”

In salute con Apom
Importante giornata con la Scuola Italiana di Senologia: ingresso libero con prenotazione

Esercizio fi sico e corretta 
alimentazione sono in 
grado sia di diminuire 

le probabilità di sviluppare im-
portanti malattie (tumori della 
mammella e del colon, infarto, 
diabete, ipertensione) sia di mi-
gliorarne la prognosi e ridurre il 
rischio di recidiva. Mantenersi 
fi sicamente attivi e tenere sotto 
controllo il peso corporeo sono 
importanti strumenti che tutti 

possono utilizzare per miglio-
rare il proprio stato di salute e 
potenziare gli effetti delle più 
recenti terapie farmacologiche 
e chirurgiche. Sono queste le 
premesse dell’importante gior-
nata, organizzata da Apom onlus 
(Associazione patologia oncolo-
gica mammaria) e dalla Scuola 
Italiana di Senologia, sul tema 
“Prevenzione: utopia o realtà” in 
programma venerdì 29 maggio  

al Museo Civico con il patroci-
nio e la collaborazione del Co-
mune. Il programma – a ingres-
so libero – prevede alle ore 16 la 
visita alla Pinacoteca del Museo 
(entrata offerta da Apom con 
prenotazione obbligatoria entro 
il 27 maggio – email: info@apo-
monlus.it; sms 335-5220620) a 
cui seguirà l’incontro sul tema 
della giornata (“Prevenzione: 
utopia o realtà”), alle ore 17 nel-

la Sala Puerari del Museo, a cui 
interverranno il prof. Claudio 
Andreoli (direttore della Scuola 
Italiana di Senologia – Huma-
nitas Cancer Center – Rozza-
no) e la dott.ssa Daniela Lucini 
(responsabile Medicina dell’E-
sercizio e Patologie Funzionali 
– Istituto Clinico Humanitas – 
Rozzano). Alle ore 18 è previsto 
un aperitivo conclusivo nel cor-
tile di Palazzo Affaitati.

Sabato 23 maggio, dalle ore 18.30 
alle 19.30, e domenica 24 dalle 8 
alle 12.30, l’Aido cremonese sarà 
presente con un proprio stand sul 
sagrato della chiesa di Cristo Re 
per l’annuale “Giornata della rosa”. 
Il ricavato della vendita delle pian-
tine di rosa sarà interamente de-
voluto all’associazione.

Per l’Aido 
Giornata
della rosa 

Domenica 24 maggio la Fiab Cre-
mona organizza una ciclo-escur-
sione di circa 70 chilometri, assie-
me agli amici della Fiab di Cane-
grate, nella golena cremonese fi-
no a Torricella del Pizzo, ove sarà 
visitato il Museo degli strumenti 
musicali meccanici. Ulteriori infor-
mazioni: www.fiabcremona.it o 
dai volontari dell’Ufficio Biciclette, 
ai Giardini di piazza Roma.

Con la Fiab
In bici 
in golena

26 MAGGIO. Conferenza, documentario e videoframmenti a Musicologia

“La canzone d’autore e il club Tenco”
Il Dipartimento di Musicologia e Beni Cultu-
rali dell’Università di Pavia, sede di Cremona, 
ospiterà martedì 26 maggio il giornalista e cri-
tico musicale Enrico de Angelis, che terrà una 
conferenza dal titolo “La canzone d’autore e 
il Club Tenco”. 
L’espressione “canzone d’autore”, coniata 
dallo stesso de Angelis e già da tempo en-
trata nell’uso comune, racchiude in sé tutta 
una tradizione secolare della parola messa in 
musica. A sostegno della canzone di qualità, 
non solo italiana ma anche internazionale, ha 

avuto e continua oggi ad avere un ruolo prin-
cipe il Club Tenco di Sanremo, associazione di 
volontariato culturale in assoluta autonomia 
dall’industria musicale, nella quale de Ange-
lis opera fi n dall’anno di fondazione (1972), 
svolgendone tuttora il ruolo di responsabile 
artistico. 
L’incontro aperto a tutti, che avrà luogo pres-
so l’aula magna del Dipartimento (ingresso in 
vicolo Raimondi 1/A), si dividerà in due parti: 
dalle 14.30 alle 16.30 si discorrerà sulla gene-
si e lo sviluppo anche in Italia del fenomeno 

canzone d’autore e dello specifi co contributo 
del Club; a seguire fi no alle 18.30 sarà proiet-
tato il documentario Quelle facce un po’ così. 
Videoframmenti dal Club Tenco, montaggio 
di frammenti video registrati dal vivo in varie 
edizioni della “Rassegna della canzone d’au-
tore” organizzata dal Club, con un’ottantina 
di volti e voci di alcuni dei più grandi artisti 
italiani e internazionali passati dal “Tenco”. 
Questa iniziativa è organizzata nell’ambito 
del corso di Storia della canzone d’autore del 
prof. Stefano La Via. 

Nell’ambito della rassegna “Le 4 
stagioni di Cremona”, il 24 maggio 
si svolgerà in piazza Stradivari il 
mercatino “Il bio in città”, a cura di 
Aba Lombardia; in vendita le ec-
cellenze biologiche ed ecocompa-
tibili del nostro territorio.

P.za Stradivari
Mercatino
biologico 

Venerdì 29 maggio alle ore 17.30 
presso la Società Filodrammatica 
Cremonese, in piazza Filodram-
matici, sarà presentato il cofanet-
to di tre cd, curato dal melomane 
Evelino Abeni, dedicato alle mi-
gliori interpretazioni del basso 
cremonese Giuseppe Modesti. 
Con Abeni interverrà anche il criti-
co musicale Roberto Codazzi.

Al Filo
Il meglio di
Modesti in cd

Domenica 24 maggio, presso il 
Centro Pastorale diocesano in via 
S. Antonio del Fuoco 9/a, con ini-
zio alle ore 11 si terrà la cerimonia 
di consegna di un contributo allo 
studio ai vincitori del concorso “La  
Guerra Mondiale: perchè?”, istitui-
to dal Comitato di coordinamento 
delle associazioni d’Arma Combat-
tentistiche e di Servizio della città 
di Cremona, in occasione della ri-
correnza del centenario d’inizio 
della Prima Guerra Mondiale, per 
onorare la memoria dei combat-
tenti.

Concorso
La Guerra 
Mondiale:
perchè?Inner Wheel Club di Cremona 

C.A.R.F. - Distretto Italia 206 – con 
il contributo della Fondazione Ar-
vedi - Buschini e e con il patrocinio 
della Biblioteca Statale e del Co-
mune di Cremona – promuove il 
convegno “Federico II stupor 
mundi”, sabato 23 maggio alle ore 
16 nella Sala Puerari del Museo 
Civico, in via Ugolani Dati 4. Inter-
venti di Gian Carlo Corada “Federi-
co II, un uomo nuovo al potere?”, 
Gastone Breccia “L’aquila contro i 
comuni. Federico II nella Pianura 
Padana: strategia e tattica del do-
minio imperiale, 1236-1237”, Mario 
Dadda “Quasi una capitale: la città 
e l’imperatore”, Riccardo Groppali 
“Federico II ornitologo moderno”, 
Harry Salamon “Falchi e falconeria 
ai tempi di Federico II”, Fulvio Stu-
mpo “Federico II e la congiura del 
silenzio”. Gli Atti del Convegno – 
che è a ingresso libero – verranno 
distribuiti al pubblico al termine 
dell’incontro.

Sabato 23
“Federico II
stupor mundi”

Fino al 3 giugno la Banca Popolare 
Etica manterrà in città il suo punto 
informativo presso SpazioComu-
ne (piazza Stradivari 7), ogni mer-
coledì, dalle ore 15.30 alle 17.30, 
per incontri individuali con i citta-
dini. L’iniziativa, sospesa nei mesi 
estivi, riprenderà in settembre.

SpazioComune
Banca Etica
ogni mercoledì

Ultimo incontro per i Convegni di 
cultura Maria Cristina di Savoia 
(presidente Maria Palazzoli Baldri-
ghi): mercoledì 27 maggio alle ore 
16 appuntamento presso il Museo 
del Violino, in piazza Marconi, per 
la visita alla mostra “I magnifici 
intrecci. La forza di Sansone negli 
arazzi della Cattedrale”, guidata 
dal prof. don Pietro Bonometti. 

Maria Cristina
“Magnifi ci
intrecci”

Il Triangolo Circolo culturale di 
Cremona con Grazia Gabbini e Ma-
rio Marubbi, in collaborazione con 
Cassa Padana e con il patrocinio e 
la collaborazione del Comune di 
Cremona, promuove una serie di 
incontri legati dal tema “Il nutri-
mento dello spirito”: mercoledì 27 
maggio alle ore 18 al Museo Civi-
co, in Sala Puerari, il teologo don 
Valentino Picozzi interverrà su 
“Teologia della “manna”: bellezza 
e sacrifi cio; giovedì 4 giugno alle 

ore  18, sempre nella Sala Puerari 
del Museo Civico, il critico e stori-
co dell’arte Mauro Corradini pre-
senterà “Storie di “manna”: una 
installazione; sabato 6 giugno alle 
ore  18, sempre al Museo Civico in 
Sala Puerari, la psicologa Monica 
Accordini tratterà “La manna : pre-
tesa, attesa  e desiderio”; sabato 13 
giugno alle ore 18 nella Sala delle 
Colonne del Museo Civico, “Finis-
sage” con Grazia Gabbini (“poe-
sia”).  

Ciclo di incontri
“Il nutrimento dello spirito”

Nell’ambito del progetto “Scuola Aperta”, con l’obiettivo di riconoscere 
e valorizzare il rapporto scuola-quartiere, si tengono due iniziative per 
bambini (dai 3 agli 11 anni) e famiglie dal tema “C’è posto per tutti”: let-
ture animate e cantate e laboratori di costruzione con carta e cartoncino 
per decorare “Piazza Arcobaleno”. Lunedì 25 maggio appuntamento alle 
ore 16.30 nel parco della scuola primaria Stradivari in via San Bernardo 1; 
martedì 26 maggio ale ore 16.30 ritrovo al parco Sartori in via dei Classici. 
Gli incontri sono a cura di Teatro Itinerante, Cooperativa Iride e Matti da 
Rilegare, in collaborazione con le scuole primarie “C. Monteverdi” e “A. 
Stradivari” e i Comitati di Quartiere 5 e 10. L’iniziativa è libera e gratuita. 
In caso di maltempo la manifestazione sarà rinviata in data da defi nire. 
Per informazioni: tel. 0372-407917, mail: politiche.educative@comune.
cremona.it, www. comune.cremona.it

Scuola e quartiere da vivere
“C’è posto per tutti”

Sabato 23 maggio, alle ore 16, presso la Biblioteca 
del Seminario Vescovile, appuntamento conclusivo 
della rassegna “Un Tè in Biblioteca”. Interverrà Mari-
na Volontè, conservatrice del Museo Archeologico 
che racconterà “Il Museo Archeologico di Cremona 
tra collezioni e recenti scoperte”. Per l’occasione, sarà 
possibile visitare una piccola mostra di materiale li-

brario e archeologico conservato nel museo Beren-
ziano. L’appuntamento con l’archeologia proseguirà 
martedì 26 maggio (ore 16) con la visita gratuita alle 
collezioni esposte nell’ex chiesa di San Lorenzo, gui-
da d’eccezione Marina Volontè; giovedì 28 alle 9.45 
in Seminario per gli studenti del “Vida”, soci Bi.Mu. e 
interessati, lezione dell’archeologo Gianluca Mete.

Tè in Biblioteca
Archeologia
a Cremona


