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T U T TO C R E M ONA

n Il pittore Adis Badaracchi, artista
legato al territorio e molto conosciu-
to, in occasione del quattordicesimo
anniversario dalla fondazione di
APOM onlus ha fatto dono all’ass o-
ciazione di un bellissimo quadro raf-
figurante la maternità. Si tratta della
ventesima donazione che Badarac-
chi ha effettuato a numerosi enti e
associazioni dal 2008 a oggi. Il qua-
dro non poteva essere più indicato
per un’associazione che pone la don-
na al centro di tutta la sua attività, co-

me richiama anche la frase ‘la donna
è vita’ che da sempre accompagna
APOM. Il tema della maternità offre,
inoltre, il prezioso spunto dell’effet t o
preventivo universalmente ricono-
sciuto all’allattamento al seno.
Badaracchi ama dipingere la sua pia-
nura, il Po, le vecchie cascine, i volti
degli uomini, le donne, gli angoli di
una Cremona che sa evocare intense
sensazioni. La donazione è avvenuta
n el l’accogliente cornice di Palazzo
Tr ecchi.

SALUTE E SOLIDARIETÀ

Opera del pittore
Badar acchi
donata all’Ap o m

AL VIA NEI PROSSIMI GIORNI

Fotografia e birra
Corsi all’Auser Unipop
n Al via due importanti corsi all’Au -
ser Unipop Cremona: uno di fotogra-
fia e uno di degustazione di birra. Il
primo corso ‘Immagini dall’obiet t i-
vo’, è in partenza giovedì, dalle 19.30
alle 21.30. Il corso, della durata di 10
lezioni da 2 ore con cadenza settima-
nale, è tenuto dai docenti Lino Bissa,
storico fotografo cremonese, e Gio-
vanni Badioni. Il corso si propone di
offrire una solida conoscenza della
tecnica fotografica e di aumentare
nel corsista la capacità di vedere e
apprezzare il mondo circostante. Gli
argomenti che verranno trattati so-
no: la luce, la pellicola fotografica,
l’obbiettivo, l’otturatore, il diafram-
ma, il mirino, la messa a fuoco e la
profondità di campo, l’esposizione, la
fotocamera, il flash, i filtri, l’inq u a-
dratura, etc. Oltre alle consuete le-
zioni in classe, sono previste uscite
per mettere in pratica quanto appre-
so in aula. Il costo del corso è di 60
euro più il tesseramento all’Aus er
Unipop Cremona per l’a.a. 2016/17 di
22 euro. Per informazioni dettagliate
sul corso e sulle modalità di iscrizio-
ne occorre contattare la segreteria
Unipop aperta al pubblico il lunedì,
martedì e giovedì dalle 14.00 alle
18.00, il mercoledì (orario continua-
to) dalle 10.00 alle 16.00 e il venerdì
d a l l e 9 . 0 0 a l l e 1 2 . 0 0 .  T e l .
0372/448678, Email: unipop.cremo-
na@auser.lombardia.it o visitate il
nuovo (e in continuo aggiornamen-
to) sito web: www.auserunipopcre-
mona.it. Il secondo corso, ‘Degu s t a -
zione della birra’, inizierà martedì 28
febbraio, dalle 20 alle 22. Il corso,
della durata di 5 lezioni da 2 ore con
cadenza settimanale, è tenuto dal
Ezio Casali, agrotecnico e docente
storico dell’Unipop. Ogni singola le-
zione sarà suddivisa in una parte
teorica e in una pratica con degusta-
zione di una o due birre. Argomenti
del corso saranno i cereali, la fer-
mentazione, la coltivazione dell’or z o
e degli altri cereali per l’indu st ria
brassicola, il luppolo, la produzione,
le tipologie e gli stili di birra, la de-
gustazione e gli abbinamenti cibo –
birra e, naturalmente, la birra nella
storia dell’uomo. Il costo del corso è
di 80 euro più il tesseramento all’Au -
ser  Unipop Cremona per l’a. a.
2016/17 di 22 euro. Per informazioni
dettagliate sul corso e sulle modalità
di iscrizione occorre, anche in questo
caso, contattare la segreteria Uni-
p op .

ORGANIZZATA DA UNITRE

Lunedì conferenza
sul tromboembolismo
n Lunedì alle 16, presso la società
Filodrammatica di piazza Filodram-
matici 2 Sophie Testa, direttrice la-
boratorio analisi e centro trombosi
ospedale di Cremona, terrà una con-
ferenza, organizzata da Unitre, sul
tema ‘Il tromboembolismo venoso’.

DOPOLAVORO FERROVIARIO

Gite e soggiorni
Le prenotazioni
n Al Dopolavoro ferroviario prose-
guono le prenotazioni per una serie
di iniziative turistiche che sono aper-
te a tutti: ultimi posti disponibili per
la gita del 5 marzo a Sant Moritz con il
Trenino Rosso del Bernina; dal 17 al
24 giugno soggiorno in Calabria pres-
so il villaggio Voi Floriana Resort. Per
informazioni e prenotazioni contat-
tare l’ufficio Turismo del Dlf, in via
Bergamo 19 (telefono 0372/38516; si-
to www.dlfcremona.it).

MARTEDÌ ALL’A DA FA

Reportage di viaggio
con il Touring Club
n Martedì, a partire dalle 17,30,
presso l’Adafa di via Palestro 32, si
svolgerà primo incontro del Club
di territorio Touring di Cremona,
aperto a tutti, con interessanti no-
vità sulla programmazione. Segui-
rà la proiezione del filmato di
viaggio realizzato da Gabriella e
Luigi Chiodelli dal titolo ‘Il delta
d e l l’Okavango ed altri panorami
del Botswana’. Immagini suggesti-
ve del continente nero.

OGGI E DOMANI AL CREMONAPO

‘Cameo Muu Muu’
La mucca con le macchie
n Cameo Muu Muu, un’allegra mucca
che ama ballare il rap, è conosciuta da
molti bimbi, dai 3 ai 10 anni, perché dà
il proprio nome e volto a una gamma di
allegri budini. Oggi e domani, tutti i
piccoli appassionati e amici di Muu
Muu, avranno la possibilità di incon-
trare la mascotte al centro commer-
ciale Cremona Po. Qui, la mucca con le
macchie accoglierà e terrà compagnia
a tutti i presenti, con diversi momenti
di gioco e divertimento. Ci sarà un alle-
gro fondale, ispirato al mondo fanta-
sioso della simpatica mucca con gli oc-
chiali, che i bimbi potranno utilizzare
come sfondo, per farsi scattare delle
foto o realizzare dei veri e propri selfie,
insieme alla loro mascotte del cuore.
Sarà possibile sfogliare e leggere le av-
venture a fumetti di Muu Muu. E anco-
ra, ci si potrà intrattenere colorando
tante storie, in un angolo disegno dedi-
cato. Uno staff di animatori seguirà i
giovani ospiti, guidandoli e suppor-
tandoli nelle varie proposte. Ogni par-
tecipante riceverà un piccolo omaggio,
a ricordo delle emozioni della giornata:
un fumetto di Muu Muu scaricabile dal
sito www.storiemuumuu.it. Le attivi-
tà, gratuite, si svolgono dalle 10 alle 19.

INIZIATIVA NAZIONALE

Banco farmaceutico
Oggi raccolta solidale
n Oggi si svolgerà anche a Cremona la
XVII Giornata di Raccolta del Farmaco.
In 101 province, nelle oltre 3.600 far-
macie che aderiscono all’iniziativa e ne
espongono la locandina, sarà possibile
acquistare uno o più medicinali da ban-
co da donare ai poveri, assistiti dai vo-
lontari di Banco Farmaceutico (anche
qu est ’anno sono più di 14.000). I far-
maci acquistati saranno consegnati di-
rettamente agli oltre 1.600 enti assi-
stenziali convenzionati con la Fonda-
zione Banco Farmaceutico onlus. Du-
rante la Giornata del 13 febbraio 2016,
sono stati raccolti 353.851 farmaci, per
un controvalore commerciale pari a
circa 2 milioni di euro. Ne hanno bene-
ficiato oltre 557.000 persone assistite
dagli enti convenzionati. In tre anni, la
richiesta di farmaci da parte degli enti
convenzionati con Banco Farmaceuti-
co è salita del 16 per cento, a fronte del
costante aumento degli indigenti assi-
stiti: gli utenti complessivi, inoltre, so-
no cresciuti nel 2016 del 37,4 per cento
(nel 2016, gli enti sostenuti da Banco
Farmaceutico hanno aiutato oltre
557mila persone, il 12 per cento dei po-
veri italiani). Le difficoltà, infine, non
riguardano solo i poveri: oltre 12 milioni
di italiani e 5 milioni di famiglie hanno
dovuto limitare il numero di visite me-
diche o gli esami di accertamento per
ragioni di tipo economico. E’ qu ant o
emerge dall’ultima edizione di ‘Donar e
per curare: Povertà sanitaria e Dona-
zione Farmaci’, il rapporto sulla pover-
tà sanitaria realizzato da Banco Farma-
ceutico in collaborazione con l’Osser -
vatorio Donazione Farmaci.

MARTEDÌ 21 ALL’EI NAUDI

La lezione
di don Milani
n Nel cinquantesimo anniversario
della morte di don Lorenzo Milani e
della pubblicazione di ‘Lettera ad una
p r ofes s or es s a’, il suo testo più noto, l’e-
sperienza didattica del sacerdote fio-
rentino torna attuale grazie alla rasse-
gna ‘# Einaidifas cu ola’, al via alle 10 del
21 febbraio presso la sala Maffei della
Camera di Commercio. Nella conferen-
za d’esordio sarà affrontato il tema ‘C’è
posto per tutti, la lezione di don Milani’.
Al ritratto biografico di don Milani, cu-
rato dall’avvocato Maria Luisa D’Am -
brosio, seguirà l’intervento portante
s u ll’esperienza di Barbiana e sul dibat-
tito successivo, affidato a Franco Verdi,
preside storico dell’Einaudi. Federico
Benna (voce) e Filippo Viviano (chitar-
ra), entrambi insegnanti, si occuperan-
no invece delle letture teatrali di brani
scelti e dell’accompagnamento musi-
cale. Tra gli invitati, il sindaco Gianluca
Galimberti, la vicesindaco e assessore
allo Sviluppo e all’Istruzione Maura
Ruggeri, il provveditore Franco Gallo e
lo staff dell’Ufficio scolastico territoria-
le, i il sindaco di Vescovato Maria Grazia
Bonfante e la sua vice Maria Grazia Bot-
toli, il direttore del quotidiano ‘La Pro-
v incia’Vittoriano Zanolli.

LE EDICOLE APERTE DOMANI (TURNO B)LE MESSE DI DOMANI
BEATA VERGINE DI CARAVAGGIO: (18) - 8 - 10 - 18;
BEATA VERGINE LAURETANA - BORGO LORETO: ( 18 )
- 9 - 11;
CRISTO RE: (18.30) - 8.30 - 10 - 11.15 - 18.30;
IMMACOLATA CONCEZIONE - MARISTELLA: (18) -
10 . 30 ;
S. CRISTINA (MARISTELLA): 9;
S. AGATA: 10 - 18.30;
S. AMBROGIO: (18.15) - 8 - 9.30 - 11 - 18;
S. ANTONIO MARIA ZACCARIA - SEMINARIO: (18) - 7
- 9.30 - 11;
S. BARTOLOMEO - PICENENGO: ( 18 , 30 ) , 10 , 30 ;
S. BERNARDO: (18) - 8 - 10.30 - 18;
S. FELICE - S. FELICE: (18) - 8,30 - 11,15;
S. FRANCESCO D’ASSISI - ZAIST: 8.30- 10.30 - 18.30;
S. MARIA ANNUNCIATA - BOSCHETTO: (18) - 8 -
10 . 30 ;

S. MARIA ASSUNTA IN CATTEDRALE: (18) - 8 - 9.30 -
11 -18;

S. MICHELE VETERE: (18) - 8.30 - 10 - 11,30 - 18.15;

SS. TRINITÀ (S. MICHELE): 7 . 30 ;

S. PIETRO: (18.15): 10,00 - 11,00 - 18.15;

S. LUCIA (S. PIETRO): 8;

S. SAVINO VESCOVO - S. SAVINO: 10 ;

S. ILARIO: (18 - 21.15 neocatecumenali) - 7.30 - 12;

S. BASSANO (S. ILARIO): 9;

S. IMERIO: (18.30) - 8.30 - 10.30 - 18.30;

S. SEBASTIANO: (18.30) - 8 - 9.30 - 10.45 - 18.30;

MORTINI (S. SEBASTIANO): 11 . 30 ;

S. AGOSTINO: (18.30) - 10 - 11.15 - 17.30;

S. ABBONDIO: (18.10) - 9.30 - 11 - 18;

S. SEPOLCRO (S. ABBONDIO): 7.30 - 10;

S. GIUSEPPE (ITIS): (17) - 10.30;

BEATA VERGINE ADDOLORATA - CIMITERO: (15.30) -
9;

S. RITA: (17) - 9;

S. MARIA DELLA PIETÀ - OSPEDALE MAGGIORE: ( 17 )
- 10.30 - 19.15;

FIGLIE DI S. CAMILLO: 6.15 - 9.15;

S. CAMILLO: (17) - 8 - 10;

S. GIUSEPPE (CAPPUCCINI): 7.30 - 9.30 - 11.30 - 17;

S. LUCA (BARNABITI): (18) - 8 - 10 - 11.30 - 21;

S. SIGISMONDO (DOMENICANE): 11

MIGLIARO: 9,30; Boschetto: 11 (18 sabato)

MADONNA DEI POVERI: (via Bonomelli) solo al gio-
vedì ore 16

Modeni Santini, via Decia;

Appari, via Boschetto 136;

Sforza, via Nino Bixio 20;

Compiani, Centro Commerciale Cremona 2;

Avanzi, Ospedale Maggiore;

Sat t a, galleria XXV Aprile;

Venturini, piazza A. Moro 15;

D’Avossa, Bosco ex Parmigiano;

Den t i, via Castelleone;

Zap p av i gn a, piazzale Stazione ferroviaria;

Edibrizzo, via Giuseppina 12;

Racchelli, via Milano 10F;

Vis car di, piazza XXIV Maggio;

Bian ches s i, piazza Roma;

Carotti, piazza S. Agata;

Taurone, via R. Manna;

New Time, via F. Aporti 30;

Edicola Croera, viale Po;

Man fr edin i, largo Madre Agata Carelli;

All News, piazza IV Novembre;

Rebecchi, corso Matteotti;

Nin fea, piazza Duomo;

Bertoni, piazzale Risorgimento.

Pizzeria-Ristorante

la cascinetta
Tel. 0372 1870028
Cell. 389 4616396

Via Roma, 28
Bosco ex Parmigiano (CR)

Chiuso il lunedì

NUOVAGESTIONE

PIZZA e CUCINA NOSTRANA CREMONESE
Marubini ai tre brodi, risotto con ossobuco,

rane fritte, polenta con gorgonzola,
cotechino con lenticchie e... tanto altro!La Cascinetta


