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8 marzo.Un ricco calendario che parte giovedì e contiene anche lo sport

Donne: una lunga festa
Teatro, musica, foto, libri

di Giuseppe Bruschi
L’otto marzo resiste, anzi la fe-
sta delle donne durerà una de-
cina di giorni. Com musica, fe-
ste, riflessione, spettacoli, cor-
se, bocce, e grande attenzione
alla salute. Un calendario in-
tenso, ma poco costoso, pro-
mosso dall’am ministra zione
comunalecon diversipartnere
sponsor. Presentandolo, l’a s-
sessore Jane Alquati ha detto:
«Un ricco programma per ri-
pensare tutti assieme la re-
sponsabilità sociale che ladon-
na può assumerein diversi ruo-
li, ancora oggi un difficile tra-
guardo. Unariflessione inoltre
sugli stereotipi e sui pregiudizi
sulla figura femminile che
stentano a scomparire».

Giovedì 6. Alle 18 al teatro
Monteverdi inaugurazione
della mostra ‘le donne di Cefa-
lonia’ a cura di Antonella Argi-
rò in collaborazione con l’Asso -
ciazione Nazionale Divisione
Acqui, sezione di Cremona.

Venerdì 7. Alle 17 al Monte-
verdi proiezione gratuita di
‘Viaggio sola’ di Maria Sole To-
gnazzi.A seguireaperitivopre-
parato dai cuochi delle scuole
comunali. Alle 21 all’audi to-
rium camerale spettacolo di
musica edanza ‘donnaè... amo-
re musica danza’ a cura di Mi-
rella Marussich con Teatro-
Danza e Complesso bandistico
Città di Cremona (sponsor Idea
Verde Maschi, Istituto Giulia-
ni Lichtena, Paolo Beltrami;
Cerearicola Rossi, Bar Carra-
ro; Casa del vino).

Sabato 8. Alle 16 a SpazioE-
venti presentazione del libro
‘Cefalonia, l’esercito fanta-

sma’di Marco Fornasari. Inter-
vista di Giacomo Guglielmone.
Alle 16,30 inaugurazione nuo-
va sede Centro Antiviolenza in
via Palestro 34; alle 21 spetta-
colo teatrale ‘un salto nel buio’
al Monteverdi. Ingresso 5 euro.

Domenica 9. Alle 9 alla ca-
nottieri Dlf quinta edizione
della corsa rosa, con raccolta
fondi per Aida. Nello stesso
giornosisvolgerà lagaranazio-
nale femminile di bocce al boc-
ciodromo comunale, con gran-
di atlete tra cui Germana Can-
tarini. Con Uisp si può votare
per il premio mimosa.

Sabato 15. Alle 15,30 al Mon-
teverdi spettacolo teatrale
‘metti una sera al bar’a cura del
c o o r d i n a m e n t o  d o n n e
Spi-Cgil; Fnp-Cisl Asse del Po,
Uil. Ingresso libero.
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Salute.Ve n e rd ì
Consulenze

e visite
gratuite

in ospedale
Anticipa al 7 marzo la festa del-
la donna l’Azienda ospedaliera
di Cremona, che, per il suo im-
pegno rosa, ha già ottenuto tre
bollini. Tema della giornata ‘la
salute in evidenza’ con visite e
consulenze gratuite dalle 9 alle
16 senza prenotazione. Il diret-
tore generale, Simona Mariani,
ha insistito molto sulla preven-
zione e l’open day del 7 marzo
rappresenterà un’o p p or t u n i t à
di salute in più per le donne di
tutte le età e di tutte le culture.
Questi i servizi offerti: visite se-
nologiche e ginecologiche, con-
sulenze per l’infertilità di cop-
pia, valutazione del rischio di
osteoporosi e tromboemboli-
smovenoso, colloquimotivazio-
nali per smettere di fumare,
sportelli di ascolto per le fragili-
tàpsicologicheed idisturbidel-
l’alimentazione. Oltre all’ospe -
dale cittadino, sono coinvolti
l’Oglio Po e la Fondazione Ope-
ra Pia Luigi Mazza di Pizzighet-
tone. Accoglienza e informazio-
ne venerdì nell’atrio dell’o sp e-
dale. Collaborazione con Apom,
Aipa, Amici dell’Ospedale, Cro-
ce Rossa Italiana, Andos, Amici
d el l’Oglio Po, Donne Senza
Frontiere. La novità è il coinvol-
gimento dell’Unità di medici-
na, centro antifumo, servizio
dietetica e nutrizione clinica,
servizio di psicologia aziendale,
servizio sociale. Per informazio-
ni telefono 0372-405550. Gad-
get simpatico per le donne ed un
dèpliant con le varie indicazio-
ni e con tutte le facce delle don-
ne che, con varie mansioni, la-
vorano nell’ospedale. Locandi-
ne che sono visibili sui bus Km e
perquesto ungrazieall’azienda
di trasporti pubblici.

CRONACA DI CREMONA

Sopra la
presentazione

delle
manifestazioni

dell’8 marzo,
festa della
donna, ieri
mattina in

Comune
Ha fatto gli

onori di casa
l’assessore

Jane Alquati
Molti gli

sponsor e
numerosi

gli
appuntamenti,

con costi
contenuti

A destra le
mimose,

simbolo della
festa

Sanità, oggi
in Regione
labbro leporino
Nella seduta di oggi del Con-
siglio regionale della Lom-
bardia sarà discussa la propo-
sta di risoluzione, approvate
dalla commissione Sanità del
Pirellone. Relatore è il consi-
gliere Stefano Carugo (Ncd),
e ha per argomento la labio-
palatoschisi, una malforma-
zione delvolto notacome lab-
bro leporino. Tra le richieste
rivolte allagiunta, viè quella
di riconoscere come presidio
medico il biberon speciale
utilizzato per i neonati affetti
da questo disturbo e di esen-
tare le loro famiglie dalle spe-
se per alcuni tipi di visite spe-
cialistiche.

Associazione
diabetici, screening
L’Associazione Diabetici
Cremonesi, tutti i martedì
dalle 8.30 alle 10.30, presso
la propria sede in via San
Sebastiano 14 a Cremona,
continua ad eseguire, a tito-
lo completamente gratuito,
i seguenti test: glicemia, co-
lesterolo, pressione arterio-
sa, peso e massa corporea;.
Per gestire l’affluenza si ri-
chiede la prenotazione
(martedì, giovedì e venerdì
dalle 16 alle 18,30) al nume-
ro 0372 450059.

Beltrami, sabato
spettacolo
Le classi V A Igea e V B Mercu-
rio dell’Istituto tecnico-com-
merciale E. Beltrami (diretto
da Adelio Maffezzoni), insie-
me alla professoressa Maria-
nunzia Peruzzi, il maestro Giu-
seppe Donzelli e i suoi musici-
sti hanno realizzato uno spet-
tacolo teatrale intitolato ‘Sal -
to nel Buio’. Questo spettacolo
deriva da un percorso trienna-
le basato su un tema sociale,
culturale, etico di straordina-
ria importanza: la tutela della
dignità femminile. Lo spetta-
colo andrà in scena sabato alle
21 al teatro Monteverdi. Tutti
sono invitati alla serata.

Premio di bontà
Attilio Barbieri
La Fondazione Città Cre-
mona, in ottemperanza alle
volontà testamentarie del-
l’Ing. Luigi Barbieri e della
moglie Annetta Cannetta,
conferisce ogni anno, il Pre-
mio di bontà Attilio Barbie-
ri, per onorare la memoria
del figlio Attilio, caduto
eroicamente il 26 Aprile
1945 in Piazza San Luca a
Cremona. L’entita’ del pre-
mio per l’anno 2014 e’ fissa-
t a  i n  6 . 0 0 0  e u r o .  I n f o
0372/421011. Si tratta di un
premio molto importante
che appartiene alla tradi-
zione della città.

Alzheimer, corso
per operatori
L’Associazione Italiana
Malattia di Alzheimer (Ai-
ma) organizza un corso per
operatori rivolto a: psicolo-
gi, infermieri, medici di fa-
miglia, geriatri, ass. sanita-
ri, educatori professionali
con 14 crediti Ecm. Tema:
«I bisogni della persona
colpita da demenza: l’équi-
pe multidisciplinare a con-
fronto», a partire da merco-
ledì 12 alle 18 presso la nuo-
va sede in via Filzi 35, info
0372 – 456773, e-mail: ai-
ma.cremona@virgilio.it;

IN BREVE

Amministratore
di sostegno
Giovedì alle 18 presso la sa-
la riunioni del Cisvol, via
san Bernardo 2, incontro
per amministratori di soste-
gno per segnalare eventuali
difficoltà ed accogliere pro-
poste sulle possibili azioni
da attivare a supporto di
queste figure professionali.
Promuovono Asl e rete loca-
le ads Cremona.

Avanti con i coupon. Proseguo-
no le votazioni, come sempre at-
traverso il tagliando (a sinistra)
pubblicato ogni giorno sul quoti-
diano La Provincia, del premio di
poesia in ricordo di Claudio Ber-
t ol e tt i , un’iniziativa rivolta agli
alunni delle scuole medie di Cre-
mona.

E’ possibile esprimere la pro-
pria preferenza leggendo i testi,

che sono tutti pubblicati sul sito
internet w ww . l a p r o vi n c i a c r. i t .
Tema di quest’anno è ‘Q u an d o
rido... perché rido’. La manife-
stazione letteraria, a cura diPao -
la Bertoletti(sorella di Claudio),
Paolo Taglietti e dell’A s s o c i a-
zione Bertoletti, culminerà con
le premiazioni che si svolgeran-
no sabato22 marzo apalazzo Cit-
tanova, come è ormai tradizione.

I coupon vanno inviati in reda-
zione a La Provincia (via delle
Industrie 2) entro le 16 del pros-
simo 14 marzo. Partecipano le
scuole Beata Vergine, Campi,
Virgilio, Vida, Anna Frank e Sa-
craFamiglia. Sponsor:CassaPa-
dana. Alla premiazione parteci-
peranno L’officina dell’Espressio -
ne eSporting Life.
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Dalle 15.Tornano i ‘M a à s ch e r ’con cantanti, giocolieri e palle per la ‘vecia’. Lattughe gratis per tutti

Carnevale in piazza del Comune
Oggi è martedì grasso e Anf-
fas Cremona onlus, Fondazio-
ne Istituto Ospedaliero di So-
spiro, Cisvol, Caritas cremo-
nese ripropongono un simpa-
tico ed intenso pomeriggio di
Carnevale. E quindi dalle 15
tornano, in piazza del comune,
i ‘Maàscher de Cremùna’ che
nelle precedenti edizioni han-
no avuto notevole successo ed
una buona partecipazione,
compresi tanti bambini con le
mascherine.
Inizio alle 15 con saluti delle
autorità (sicuramente ci sa-
ranno il sindaco Oreste Perri e
l’assessore Luigi Amore) e
presentazione da parte di Mi-
chelangelo Gazzoni di ciò che
avverrà in piazza. Verso le
15.30, la piazza sarà invasa da
giocolieri che si esibiranno
con trampoli, cerchi e mazze.
Alle 16 inizierà la musica con i
cantanti Fausto Tenca, Camil-
lo del Vho e Nadia Nadì, il
gruppo della giocoleria della

Cooperativa Nazareth ed il
mangiafuoco Jack. In contem-
poranea confezione costumi,
trucchi a persone ed molto al-
tro. Sarà occasione di vera in-
tegrazione, poichè sulla piaz-
za saranno presenti tanti ra-
gazzi con disabilità che, insie-
me ai cittadini cremonesi, si
divertiranno nel centro stori-
co. Alle 17 comparirà sulla pe-
dana la “vecia” che sarà scac-
ciata con palle di carta (ad in-
dicare la cacciata dell’i n v e r-
no). Sotto il Torrazzo saranno
distribuite gratuitamente lat-
tughe e frittelle ed altri dolci
preparati dalla Caritas, utiliz-
zando l’olio donato da Oleifi-
cio Zucchi. Oltre agli scout cit-
tadini, impegnati nella distri-
buzione, prenderà parte all’i-
niziativa la protezione civile
di Cremona. Il tutto terminerà
verso le 18-18.30, quando la
piazza, piena di coriandoli e
stelle filanti, verrà adeguata-
mente ripulita.

La manifestazione, senza car-
ri, è un libero incontro nel cen-
tro cittadino di maschere che
provenendo dalle varie locali-
tà della città, danno la sensa-
zione di un’invasione giocosa
di persone allegre, in masche-
ra, che vogliono festeggiare la
fine del Carnevale. Si prevede
una partecipazione minima,
vista l’esperienza degli anni
passati, (se il tempo reggerà)
di oltre 400 persone.
Gli organizzatori sottolineano
l’importanza educativa di
questo evento che non si esau-
risce nella manifestazione fi-
nale, ma che impegna la fanta-
sia nel progetto dei travesti-
menti, l’abilità nel fare le ma-
schere e i costumi e quindi
esalta la partecipazione e lo
scambio di idee e di esperien-
ze.
Un ringraziamento anche alla
Protezione Civile, i Scout Age-
sci e Scout Cngei edc ovvia-
mente e all’Oleificio Zucchi. Anche mangiafuoco oggi in piazza del Comune per il carnevale

Per le scuole medie. Domani pubblicheremo l’aggiornamento della classifica parziale

Premio Bertoletti, votate la poesia

I premiati al concorso di poesia dedicato a Claudio Bertoletti durante l’edizione 2013
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