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Il Caimano nuota nel Po per l’Ap o m
Sabato davanti alla Canottieri Baldesio, un nutrito gruppo di sostenitori Apom (l’associazione guidata da Maria

Grazia Binda Beschi) si è ritrovato per attendere l’arrivo del Caimano del Po, Maurizio Cozzoli, che ha nuotato per
promuovere la prevenzione del tumore al seno. La pittrice Annunciata Cusumano gli ha donato un suo quadro.
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w AGENDA q
Cremona i n i z i a t i v e  -  i n c o n t r i

Convegni Maria Cristina - Mercoledì alle 17, per i Convegni di
cultura «Maria Cristina di Savoia», il professor don Pietro Bo-
nometti parlerà su: «Icone e Simbologia». L’incontro si tiene
presso l’Archivio di Stato (via Antica Porta Tintoria, 2).

Cai — Il Club Alpino Italiano — Sezione di Cremona propone
giovedì13 marzoalle21.15presso lasededivia Palestro32una
serata con la proiezione curata dai Soci Brunella e Alberto Tai-
no dal titolo «Vulcani: Il respiro della terra», realizzato sulla
base di un viaggio a Lanzarote. Ingresso libero e gratuito. Info
su www.caicremona.it

Unitre —Oggi presso la Società Filodrammatica, nell’omonima
piazza al numero 2, Unitre organizza alle 16 un incontro con il
professor Alessandro Maianti sul tema: «L’Astronomia del Set-
tecento».

Stasera al Filo — La sindrome diStoccolma è il titolodello spet-
tacolo che andrà in scena lunedì al Filo alle 21 (ingresso 10 eu-
ro). Uno spettacolo di Walter Marinello, con Antonio Carluccie
Giulia Lombezzi, regia di Lazzaro Calcagno; musiche di Giusep-
pe Carta; sculture di Walter Marinello.La Sindrome di Stoccol-
ma è la coproduzione della Libera Compagnia Teatro Sacco e
del Teatro Il Sipario Strappato. Regia di Lazzaro Calcagno.

S E R V I Z I  U T I L I
Farmacie di turno: Cremona, Comunale 1, corso Garibaldi
(0372-21468); Robecco d’Oglio, Palermo (0372-921122, ap-
poggio 8,30-24); Sesto, Portesani (0372-76013); Casalmaggio-
re, Zanella (0375-42322, apertura domenicale); Gussola,
Guida (0375-64033); Rivarolo Del Re, Ghisellini
(0375-534016).

Orari del cimitero: feriali dalle 8 alle 17, festivi dalle 8 alle12
e dalle 14 alle 17.

Pronto soccorso odontoiatrico: 3884222117

Il giorno Ne sono passati 67 e ne
restano 258. Il Sole sorge
alle 6,41 e tramonta alle
18,20. La luna sorge alle
12,36 e tramonta alle 2,49

Il Santo Sant'Attala, abate. Nel mo-
nastero di Bobbio, Sant’At-
tala, abate, cultore di vita
cenobitica, si ritirò dappri-
ma nel monastero di Lérins
e poi in quello di Luxeuil,
nel quale succedette a San
Colombano, distinguendosi
in particolare per lo zelo e
la virtù del discernimento.

Le temperature di ieri
Minima 5 (un anno fa XX);
massima 17 (un anno fa
XX). Umidità: minima 49%,
massima 61%.

(a cura di Chiara Sandri)

Pianeti Marte: visibile dalle 22 alle
6,35 - Giove: visibile dalle
18,25 alle 3,15 - Saturno:
visibile dalle 0,15 alle 6,30 -
Venere: visibile dalle 4,50
alle 6,35 - Mercurio: visibile
dalle 6,10 alle 6,35.

(Osservatorio di Soresina)

F
TORO
21 aprile

20 maggio

Molto buoni i
contatti con gli
amici, un po’ me-
no nelle vostre
aspirazioni con-
trastati da una im-
perfetta lucidità
mentale. Le don-
ne possono sfrut-
tare il loro sex ap-
peal per riuscire
nel lavoro e nei
progetti che han-
no in mente.

G
GEMELLI
21 maggio
20 giugno

Molto buono l’in-
telletto, lucido e
spiritoso, altret-
tanto con la ses-
sualità special-
mente con gente
non del luogo.
Grande energia
nervosa: vorrete
fare tante cose
col rischio di di-
sperdere il vero
obiettivo del gior-
no.

D
ARIETE
21 marzo
20 aprile

Poca amicizia con
il Sole che sembra
tenervi chiuso
senza poter espri-
mere in pieno il
vostro vigore, an-
che la Luna porta
qualche contra-
sto in famiglia.
Molto buone le
amicizie e i con-
tatti verbali con
gente appena co-
nosciuta.

H
CANCRO

21 giugno
22 luglio

Bene le energie fi-
siche, la Luna oggi
è nel vostro segno
con manifestazio-
ni di cambiamenti
di umore repenti-
ni, dal mutismo al-
la chiacchiera
sfrenata. Qualche
discussione in ca-
sa con familiari o
con chi si occupa
del riordino e del-
la pulizia.

a
LEONE
23 luglio

22 agosto

Con Venere e Mer-
curio in opposizio-
ne le faccendesen-
timentali possono
risentire della vo-
stra altezzosità e
manifestazioni di
onnipotenza. Pos-
sibili diverbi con
fratelli e poco ren-
dimento nello stu-
dio. La vostra abita-
zione ha necessità
di manutenzione.

s
VERGINE

23 agosto
22 settembre

Poca energia fisi-
ca, il Sole si oppo-
ne al vostro segno
indebolendo le
difese immunita-
rie, evitate corren-
ti d’aria ed alimen-
tazione eccessiva-
mente fibrose. In
risalto l’attività la-
vorativa che può
innalzarsi per farvi
guadagnare di più.
Spese per la casa.

d
BILANCIA
23 settembre

22 ottobre

Quanto nervosi-
smo! Non sapete
dove indirizzare la
vostra attenzione,
tante sono le in-
combenze della
giornata. Ripartitevi
il tempo per soddi-
sfare tutte le neces-
sità sia di lavoro che
di famiglia. Di sera
sul letto date libero
sfogo alla carica
sessuale.

f
SCORPIONE

23 ottobre
21 novembre

Buono il fisico così
carico e voglioso
di muoversi. Non
preoccupatevi
eccessivamente
delle faccende
domestiche,
quanto piuttosto
dell’attività lavo-
rativa che richiede
cambiamenti radi-
cali per scoprire
nuove possibilità
di guadagno.

g
SAGITTARIO

22 novembre
21 dicembre

Discussioni fra
amici o vicini di
casa. Buoni gli stu-
di e l’utilizzo del
pc per comunica-
re con persone
lontane o per fare
ricerche scientifi-
che. La salute è
buona per inizia-
re una attività che
richiede perfetta
forma e voglia di
intraprendenza.

h
CAPRICORNO

22 dicembre
20 gennaio

L’opposizione di
Giovenon ègradita
alla vita di coppia.
Potreste trovarvi a
discutere per
sciocchezze per fi-
nire ad inalberarvi
con freddezza per
tutta la giornata. Le
finanze costitui-
scono il punto ne-
vralgico su cui do-
vete puntaremassi-
ma attenzione.

A
ACQUARIO

21 gennaio
19 febbraio

Buona giornata con
Mercurio e Venere
nel vostro segno.
Potete discutere di
tutto e con grande
abilità persuasiva,
Venere renderà
dolce il vostro lin-
guaggio apparen-
do e trasmettendo
sicurezza a chi cer-
cherà di contro-
battere. L’amore è
leggero e delicato.

S
PESCI

20 febbraio
20 marzo

In ottima forma col
Sole che irradia
energia in tutto il
corpo. La Luna oggi
è nell’altro segno
d’acqua del Can-
cro, potrete gode-
re dei suoi favori e
di quelli di Giove,
entrambi nel setto-
re della sessualità
che vi potrà appa-
gare in pieno con il
partner giusto.

TUTTOCREMONA

Vita dei club. Incontro al Soroptimist con Maria Paola Negri

Tutti i volti della violenza

Maria Paola Negri e la presidente Marisa Bellini D’Avella

Grande interesse ha suscitato
la conferenza del Soroptimist,
tenuta da Maria Paola Negri,
su un argomento di estrema at-
tualità: la violenzanelle suedi-
verse accezioni e manifestazio-
ni. La relatrice, ricercatrice e
docente a contratto presso l’U-
niversità Cattolica, partendo
da ll’analisi degli scritti e del-
l’epistolario di Hannah Aren-
dt, ha evidenziato gli aspetti
fondamentali delle tematiche
a ll ’origine della riflessione fi-
losofica della studiosa, tedesca
di nascita, ma di origine ebrai-
ca. La Arendt, costretta ad emi-
grare per fuggire al Nazismo, è
divenuta una insigne studiosa
di filosofia, specializzandosi
nelle tematiche della Filosofia
politica e della Filosofia della
Storia. Fra le sue opere è parti-
colarmente significativa «La
banalità del male. Eichmann a
Gerusalemme». In questo te-
sto la Arendt evidenzia che non
esistono mostri, ma che il male,
nei suoi molteplici aspetti, ha
origine dalla silenziosa appro-
vazione e connivenza di centi-
naia di cittadini ‘n or ma li ’ c he
non hanno agito per convinzio-
ne, ma seguendo passivamen-
te le tesi, errate ma sostenute
dal consenso della maggioran-
za. L’analisi di Arendt sulle in-
terrelazioni tra la facoltà di
pensare, la capacità di agire, di

distinguere tra giusto e sba-
gliato e la capacità di giudizio
rappresenta uno dei capitoli
piùsignificativi dellaFilosofia
del Novecento.

Da questa disamina si evince
l’importanza fondamentale
del “pensare per educare“, in
quanto il pensare consente di
conosceresestessi edi iniziare
il processo educativo. Solo l’e-
ducazione può fare assumere
«la responsabilità di salvare il
mondo dalla rovina che è inevi-
tabile senza il rinnovamento,
senza l’arrivo di esseri nuovi,
di giovani». Diametralmente
opposto all’educazione alla
convivenza civile è il desiderio
di potere che degenera nei to-
talitarismi. La violenza compa-
re dove il potere è messo in di-
scussione. Un aspetto partico-
lare dell’agire con violenza è
quello delle azioni violente
contro le donne, violenze fisi-
che, verbali, psicologiche. Per
contrastare tale violenza può
essere utile «ripercorrere la
storia dei movimenti femmini-
li per rendere note le moltepli-
ci esperienze positive vissute
da donne comuni». Lo scopo di
queste ricostruzioni storiche
del passato è anche quello di
aiutare ogni donna a riacqui-
stare la consapevolezza della
propria dignità come persona
umana.

A cura dell’Istituto per la storia del Risorgimento italiano

Borse di studio Pagliari
Martedì 18 alle 10 presso il pa-
lazzo Cittanova ci sarà la premia-
zione dei vincitori della borsa di
studio Giacomo Pagliari bandita
dall’Istituto per la storia del Ri-
sorgimento italiano con il patro-
cinio della Presidenza del Consi-
glio 2013. La commissione giudi-
cante è composta da Em anuele
Bettini (presidente Isri), R a f-
faella Barbierato (vice presi-
dente), Celestina Coppini, Ros-

sana Saccani, Clara Vailati Fac-
c hi n i , Mario Cassi e Ro b e rt o
C ac ci al an za , ha proceduto al-
l’individuazione degli Istituti
premiati.

Le scuole scelte sono: scuole
secondarie di secondo grado
(Romani di Casalmaggiore, Ma-
nin, Beltrami, Sraffa, Einaudi,
Galilei; scuole secondarie di pri-
mo grado(Vida, SacraFamiglia,
Denti di Cingia).

I Rotary e la videoteca del Po
Presso la sala Puerari si è tenuto il quarto incontro del progetto
‘Videoteca del Po’, organizzato dal gruppo di lavoro I Rotary per il
Po, costituito da rappresentanti dei Club Cremona, Cremona Po,
Cremona Monteverdi, Casalmaggiore-Viadana-Sabbioneta, Ca-
salmaggiore-Oglio-Po, Piadena-Oglio-Chiese e Soresina (Distret-
to 2050°). Sono stati proiettati i documentari Gli ambienti del Par-
co, che ha completato con suggestive sequenze naturalistiche la
trilogia di proiezioni dedicate al Parco Adda Sud, e Il sentiero del-
l’irrigazione, riferitoal complessoe straordinariosistema irriguo
della pianura cremonese. È stata resa nota al pubblico la richie-
sta, accettata con entusiasmo dal gruppo di lavoro, di fornire
quanto disponibile nella Videoteca del Po all’associazione Com-
pagniadelleArche, chesioccupadimalati terminali echeoffrirà
loro la possibilità di fruire di tale patrimonio di conoscenze e testi-
monianze. Il prossimo incontro si terrà domenica 6 aprile, e sono
state stabilite le date per le prossime escursioni, guidate da Ric -
cardo Groppali: nella mattinata di domenica 23 marzo una passeg-
giata lungo ilPoenella golenapressoCasalmaggiore,e nelprimo
pomeriggio di sabato 5 aprile una visita al grande parco di San Gio-
vanni in Croce. A breve verrà definita la data per l’escursione,
proposta dall’assistente al Governatore (Gruppo Stradivari)
Emanuela Carotti Lanfranchi in collaborazione con il Rotary
ClubPorto Viro -Delta delPo, perunavisita inbarcheda pescadi
zone umide del Delta del Po.A Cremona in Via Bergamo, 19

presso la sede del Dopo Lavoro Ferroviario

SELF SERVICE APERTO A TUTTI

dal lunedì al sabato dalle 11,30 alle 14.15
PRANZO COMPLETO   a partire da € 8.00
PASTO RIDOTTO  a partire da € 5.50
si accettano buoni pasto

SELF-SERVICE
CREMONA EXPRESS

Via Bergamo, 19
Tel. 393 9612414

NUOVA GESTIONE


