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Bag for Life. Da sabato nei negozi con l’adesivo rosso a favore di Arco (ricerca contro il cancro)

Arriva la borsa delle mamme
«Il nostro aiuto per ogni donna»

di Felice Staboli
Le mamme di «Bag for life» so-
no pronte a far scattare la loro
iniziativa che ha un obiettivo
preciso: raccogliere fondi per
Arco, l’associazione di Matt eo
Tedoldi e dell’oncologo Daniele
Gen eral i. Da sabato sarà dispo-
nibile la borsa rossa (a cura del-
lo studio grafico Pi-Tre di Elena

Q ua ra n to tt o),
che sta già spo-
polando su Fa-
cebook, in tut-
ti i negozi del-
la città che in
vetrina avran-
no l ’a desi vo
con la gallinel-
la in versione
Superman. La
borsa sarà di-
sponibile (con
un contributo
di 8 euro) in
occasione del-

le varie iniziative, o attraverso
le mamme del gruppo «Mamme
che stress», che conta oltre 170
socie. Entusiasmo straripante
peril tamtamcheè partitoalcu-
ni giorni fa e che sta contagian-
do a vari livelli: le mamme infat-
ti sarannopro-
tagoniste di
tante momen-
ti in città e fuo-
ri; sono già sta-
te organizzate
anche iniziati-
ve con la Cre-
monese e con la Vanoli. Bag for
Life (10mila «mi piace» su Fa-
cebook) ha trovato spazio anche
su radio Deejay con Andrea e
Michele; le mamme sono segui-
te anche da Luana Porfido(mar -

keting and communication Ma-
nager presso Fujifilm Italia), at-
traverso il suo blog.

Ma chi sono
l e  m a m m e
pr otag onis te
di questa bel-
la iniziativa?
Come è nata
questa idea e
perché?

Il gruppo Mamme che stress è
nato grazie ad Arianna Cazzola:
in formissima, esuberante, look
2.0 abbinato a occhioni blu, cas-
siera in un market e, soprattut-
to,mamma di4figli: «L’idea del

gruppo è nata per stare in con-
tatto, per stare insieme, parlar-
ci, confrontarci. Poi, ci siamo
dette: perché non facciamo
qualcosa di concreto? L’an no
scorso abbiamo cominciato con
il calendario. Quest’anno, con
Bag for Life, vogliamo dare il no-
stro contributo alla ricerca sul
cancro, in particolare sul tumo-
re al seno. Come donne sentia-
mo il dovere di dare il nostro
contributo. Tutti possono met-
tersi in gioco e fare qualcosa. Ba-
sta volerlo. Tutte abbiamo i no-
stri problemi: tante hanno per-
so il posto di lavoro, c’è chi si è

ammalata, i bambini, e così via:
nessuno peròha maniedi prota-
gonismo e questa è anche la no-
stra forza».

L ’ i d e a  d i
Bag for Life è
partita da due
m a m m e  d e l
g ru p po : Il a ri a
A m at o e Chia -
ra Zini.

Il ar ia , mamma di tre figli
(l’ultima arrivata, Gaia, ha ven-
ti giorni) è infermiera in Pedia-
tria, all’ospedale Maggiore. In
passato è stata anche alla Breast
Unit: «L’idea parte da lì. L’espe -

rienza mi ha portato a confron-
tarmicon molterealtà, avedere
ragazze e donne alle prese con
una realtà che ci fa sentire tutte
solidali. Sono mamme e donne
come me, come tutte noi, per le
quali sentiamo il desiderio di fa-
re qualcosa: aiutare la ricerca
attraverso Arco e Terapia mole-
colare. Da qualche parte dove-
vamo cominciar ed eccoci qua,
pronte a vivere con entusiasmo
questa bella storia. Ci sentiamo
al centro dell’attenzione (il vi-
deo con tutte le interviste alle
mamme è su laprovinciacr.it,
ndr) ed è una bella emozione».

Chiara Zini è maestra d’asilo.
Ha un figlio. Qualche tempo fa si
è sottoposta a una visita di con-
trollo, presso la Breast Unit. E’
rimasta in reparto un paio d’ore.
«Quando sono tornata a casa —
dice Chiara — mi veniva da
piangere per l’emozione: ho vi-
sto tante donne sottoporsi alla
chemioo inattesadiuna vistaal
seno. E’ nata anche da l’idea di
fare qualcosa di concreto».

Poi, Chiara
lancia anche
u n  a p p e l l o ,
condiviso da
tutte le mam-
me: «Fino ad
oggi abbiamo
avuto un gran-

de riscontro dalle donne. Vo-
gliamo invitare anche gli uomi-
ni,mariti, fidanzati,amici apar-
tecipare: fatevi avanti, senza
paura».
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Cremo e Vanoli
tra le iniziative
L’esordio della bag è
fissato per sabato dalle
16 presso Undercolor, in
corso
Garibaldi.
Domenica a
Monticelli
banchetto
presso Stile
uomo donna.
Il pomeriggio,
allo stadio
Zini, in
occasione di
Cremonese —
Monza bimbi in campo
con i giocatori (e le
borse).
In occasione della Festa
del Torrone, per due
week end (15-16 e 22-23)
banchetto in centro (con
Movember); inoltre il 15
e il 16 a Spinadesco,
banchetto sul sagrato
della chiesa.
Il 29 iniziativa al brico
Center di Gadesco.
Il 30, domenica, al
PalaRadi, Vanoli -
Varese con i campo
anche i bambini per
presentare l’iniziativa.
Infine, l’invito delle
mamme a tutti: «Venite
a prendere la borsa, poi
fatevi un selfie e
condividetelo con Bag
for Life».

DOVE SI TROVA

CRONACA DI CREMONA

Locandina e borsa

Per chiudere in modo effica-
ce e propositivo il mese di
partecipazione dell’I sti tu to
Torriani (diretto da Roberta
Mozzi) alla XXII campagna
nazionale di prevenzione
contro i tumori del seno, gio-
vedì nell’aula magna è stato
organizzato per tutte le stu-
dentesse un incontro di pre-
venzione e informazione.

I relatori, Enza Ronchetti
d el l ’Associazione Apom
(Associazione Patologia On-
cologica Mammaria) di Cre-
mona e Alberto Bottini, di-
rettore della Brest Unit del-
l’ospedale Maggiore, spie-
gano già il
duplice in-
tento dell’i n-
contro: quel-
lo  soc ia le ,
ben rappre-
sentato dal-
l’Apom che
ha tra i suoi
o b  i e  t t i  v i
quello della
c a m p  a g n a
e d u c az i o n a-
le rendendo
sempre più
accessibili le
in fo rm az io ni
su tale pato-
logia, e quello più propria-
mente scientifico-sanitario
teso ad illustrare l’imp or-
tante connessione che esiste
tra diagnosi precoce ed ef-
ficacia della terapia. Grazie
alle parole del dottor Botti-
ni le studentesse del Torria-
ni hanno potuto conoscere i
numeri purtroppo via via
crescenti di questa patolo-
gia visto che il tumore al se-
no è anche nel nostro Paese
il più frequente nella popo-
lazione femminile, rappre-
sentando circa un terzo di
tutte le neoplasie diagnosti-
cate. Si stima che in Italia
siano oltre 45.000 i nuovi ca-
si annui di cancro della
mammella, mentre negli ul-
timi sei anni l’aumento del-
l’incidenza del tumore al se-
no è stato pari circa al 14%

ed in particolare il tumore
al seno ha registrato un de-
ciso aumento tra le giovani
donne, in età compresa tra i
25 e i 45 anni per le quali
l’incremento è stato di circa
il 30%.

A questi dati Bottini ha
contrapposto i grandi passi
in avanti fatti dalla medici-
na sia per quanto riguarda
gli interventi chirurgici e le
relative cure di accompa-
gnamento, ma soprattutto,
vista la giovane età delle
ascoltatrici, in rapporto agli
stili di vita corretti che, se
ben praticati, possono di

gran lunga
a b b a  s s a r e
le probabili-
tà di poter
svilu ppare
questa ma-
lattia.

P e r ò  S e-
n o l o g i a  e
Breast Unit
presso l ’o-
s p  e d a  l e
M  a g  g  i  o r  e
r ap p re se n-
tano un pun-
to di riferi-
mento per
l e  d o n n e

cremonesi e non solo, dove i
criteri di prevenzione e dia-
gnostica hanno assunto una
centralità sempre più consi-
stente e dove il livello di
professionalità e assistenza
viene unanimemente consi-
derato di valore assoluto a
livello regionale e naziona-
le.

Al termine dell’in c o nt r o
mentre alle ragazze è stato
offerto un nastrino rosa,
simbolo di questa XXII cam-
pagna, per i relatori è stato
realizzato, con la nuova
stampante in 3D recente-
mente acquistata dalla scuo-
la, un piccolo ciondolo, un
nastro rosa stilizzato proget-
tato per l’occasione dal prof.
Giovanni Rigoni , docente di
disegno dell’istituto.
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Ilaria Amato, Arianna Cazzola e Chiara Zani con la borsa e la locandina di Bag for Life (foto Studio B12)

Ilaria, Arianna
e Chiara
in redazione

All’Itis. Bottini, primario della Breast Unit, ha incontrato professoresse e studentesse

La prevenzione parte a scuola

«Appello agli uomini:
partecipate anche voi»

Arianna, Ilaria,
Chiara e 170 amiche

OFFICINA ELETTRAUTO - CLIMATIZZATORI

INIEZIONI BENZINA E DIESEL

Via Maffezzoni, 8 - PERSICO DOSIMO (CR)
Tel. e fax 0372 803841 - Tel. 0372.801710 - elettrodiesel@fastpiu.it 

ELETTRODIESEL S.N.C.
di Pasini Loris e Bocchi Angelo

Centro 
di Assistenza
Specializzato

per la 
manutenzione

di 
CAMBI 

AUTOMATICI

2/11/2014


