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ARMA AERONAUTICA

Visita all’aer o p o r t o
di Meiringen
n La sezione di Cremona dell’As s o-
ciazione Arma Aeronautica organizza
per gennaio, in data ancora da definire,
il viaggio in pullman all’aeroporto mi-
litare di Meiringen, in Svizzera, lì dove
opera il Fligerstaffel 11 Tigre su velivoli
F 18 Hornet e F 5 Tiger. Il pullman par-
tirà da Cremona e da Manerbio e per
informazioni sugli ultimi dettagli oltre
che per le prenotazioni è possibile
contattare il vice presidente della se-
zione, Luciano Lucini, ai numeri
3343517567 e 3382103800.

PRESEPI IN MOSTRA

Tre allestimenti
La Natività è d’ar t e
n La mostra organizzata dall’As s o-
ciazione italiana amici del presepio è
visitabile fino al 13 gennaio nella chie-
sa di San Marcellino (ingresso da via
Cavallotti), sabato e festivi, dalle 10 al-
le 12 e dalle 15 alle 18. Per visite fuori
orario per gruppi e scuole, è necessaria
la prenotazione al 3463091505. Per in-
formazioni: 3463091505 o cremo-
na.presepi@libero.it. Nella sede della
sezione bersaglieri di via Ettore Sacchi
9, invece, l’allestimento, sarà visitabi-
le fino al 6 gennaio il sabato dalle 15,30
alle 19 e i festivi dalle 9,30 alle 12 e dalle
15,30 alle 19. E al museo civico della Ci-
viltà Contadina ‘Il Cambonino Vec-
chio ’ c’è la mostra ‘Piccoli Presepi’: si
potrà visitare fino al 19 gennaio dal lu-
nedì al sabato dalle 8.45 alle 13.

UNIVERSITÀ CATTOLICA

Smea: seminari
di approfondimento
n La Smea – Alta Scuola in Economia
Agro-alimentare dell’università Cat-
tolica –, nell’ambito dell’attività for-
mativa del corso Master, organizza se-
minari di approfondimento aperti al
pubblico. Il primo, mercoledì 23 gen-
naio dalle 14,30, sarà su ‘Esperienze di
negoziazione in un mercato e un mon-
do globale’con relatori Ferruccio Min-
zoni, director of Purchasing e Chiara
Nanni della Barilla. A seguire, merco-
ledì 30 gennaio dalle 14,30, focus su ‘Il
mondo del food e la digital trasforma-
tion: il ruolo della consulenza’ con re-
latore Paola Pomi, direttore generale
di Sinfo-one. I seminari si svolgeranno
presso la sede di via Milano 24 e gli in-
teressati sono pregati di avvisare la se-
greteria allo 0372/499170.

DOPOLAVORO FERROVIARIO

Nella Grecia classica
e poi in Toscana
n Il Dopolavoro ferroviario organizza
una serie di viaggi e weekend. Dal 6 al
13 un tour nella Grecia Classica e il 13 e
14 aprile un week-end in Toscana con
visita di Arezzo, Cortona e Lago Trasi-
meno; dal 30 giugno al 7 luglio sog-
giorno in Sicilia, a Gioiosa Marea. Per
chi fosse interessato, informazioni e
prenotazioni presso l’ufficio Turismo
del Dlf in via Bergamo 19, telefonando
allo 0372/38516 o su wwwdlfcremo-
na. it .

LA FAMIGLIA CREMOUNESA

Visita alla mostra
‘Il Regime dell’ar t e’
n Ecco le prossime iniziative pro-
mosse dalla Famiglia Cremounesa.
Domenica 20 gennaio ci sarà visita alla
mostra ‘Il regime dell’arte (Museo Ci-
vico); venerdì 8 marzo festa della
donna a Mantova. A seguire week end
benessere in Croazia e Pasqua in Pro-
venza e Camargue. Per informazioni è
possibile contattare la sede (che ria-
prirà l’8 gennaio), oppure consultare il
sito www.lafamigliacremounesa.it.

CON ACLITURISMO

Sulla neve a Moena
e poi a Barcellona
nCon Acliturismo il 27 gennaio gita sul
Trenino del Bernina e a Sainkt Moritz;
dal primo al 3 febbraio week end sulla
neve a Moena; il 24 febbraio a Mentone
per la Festa dei Limoni; poi Lago di Co-
mo – Santuario Madonna del Ghisallo il
17 marzo. Ancora: soggiorno a Barcello-
na dal 21 al 24 marzo e a Malta e Gozo dal
27 al 31 marzo. A seguire pellegrinaggio
a Cascia ed Assisi il 29, 30 e 31 marzo. Si
va in Egitto, per una crociera sul Nilo,
dal 29 marzo al 5 aprile. Pasqua in Basi-
licata dal 18 al 22 aprile e tour di Parigi
dal primo al 5 maggio. Pellegrinaggio a
Lourdes dal 24 al 27 maggio. Infine, sog-
giorni a Diano Marina (dal 19 gennaio al
2 febbraio), Sorrento (dal 15 al 24 feb-
braio), Ischia (dal 28 aprile al 12 mag-
gio) e Cattolica (dall’1 all’8 giugno). In-
formazioni nella sede di via Cardinal
Massaia, allo 0372/800400, inviando
mail ad acliturismo.cremona@acli.it o
su www.aclicremona.it.

CRAL AZIENDE SANITARIE

Soggiorno a Cuba
e poi si va a Minorca
n Il Cral Aziende sanitarie organizza
soggiorni: in particolare, dal 31 marzo
a ll’8 aprile a Cuba; dal 4 all’11 giugno a
Marsa Matrouh; poi dal 23 al 30 giugno,
a Minorca e dal 6 al 13 luglio a Creta; in-
fine, dall’8 al 15 settembre, in Sardegna.
Per informazioni ulteriori ed eventuali
iscrizioni è possibile rivolgersi alla se-
greteria del Cral in via Postumia 23.

LIONS CREMONA HOST: IL MEETING DEGLI AUGURI E DUE NUOVI SOCI

Consegnati i contributi a sette associazioni cremonesi
L’impegno consolidato al fianco delle fragilità e dei bisogni
n Il presidente del Lions Cremona
Host, Marcello Ventura, ha voluto fe-
steggiare il consueto meeting degli
auguri anticipando due importanti
iniziative: l’ingresso di due nuovi so-
ci, Maria Luigia Bernuzzi e Stefano
Bonetti, e la consegna di contributi ai
presidenti delle associazioni cremo-
nesi Associazione Diabetici, Leo
Club, Giorgio Conti, Apom Onlus,
Associazione Il Cireneo - Casa d’Or o,
Dopo di Noi insieme, Università della
Terza Età, che hanno così rispettiva-
mente ringraziato i soci Lions. Mirel-
la Marusich ha illustrato l’imp or t an -
za dello screening della glicemia.
Riccardo Chiarvetto ha spiegato il
progetto dei Leo finalizzato al soste-
gno di un volontario cremonese, Ni-
colò Govoni, impegnato in un campo

accoglienza profughi. Adriana Conti
ha comunicato la recente inaugura-
zione della nuova sala d’attesa del
pronto soccorso pediatrico. Maria
Grazia Binda Beschi ha sottolineato
l’importanza della prevenzione e
l’impegno dell’associazione nel dare
speranza e sostegno alle donne. Cri-
stiano Guarneri ha spiegato le finalità
di Casa d’Oro, struttura di accoglien-
za per disabili gravi che non possono
trovare posto nelle normali strutture
scolastiche. Libero Zini ha sottoli-
neato l’importanza di poter dare una
casa famiglia alle persone disabili
dopo la morte dei genitori. E Renata
Patria, infine, ha sottolineato i mo-
menti di inclusione delle persone an-
ziane che spesso vivono sole e che,
frequentando i corsi dell’u niv er s it à ,

possono socializzare e tenersi attive
unendo le vecchie generazioni a
quelle giovani. «Questa sera — ha
concluso il presidente Ventura dan-
do il benvenuto ai due nuovi soci —
allarghiamo la nostra famiglia con
forze nuove per essere sempre più
operativi e vicini alle necessità del
territorio e continuiamo la nostra
tradizione di Club e degli scopi del-
l’etica lionisitica fornendo il nostro
sostegno». La serata, in un clima di
sincera amicizia, si è poi conclusa
con il consueto scambio degli auguri.
(Nella foto, da sinistra, Adriana Con-
ti, Renata Patria, Cristiano Guarneri,
Libero Zini, Mirella Marussich, il
presidente del Cremona Host Mar-
cello Ventura, Riccardo Chiarvetto e
Maria Grazia Binda Beschi).

CON ‘IL CASCINETTO’

Disegno: laboratorio
per i bambini
n Il nuovo gruppo artistico ‘Il Casci-
net t o ’organizza un laboratorio di dise-
gno e pittura rivolto ai bambini di pri-
marie e secondarie di primo grado con
l’insegnante Marco Serfogli. Il corso si
terrà il mercoledì dalle 16.45 alle 18.30
e la prima lezione è fissata mercoledì 23
gennaio. Informazioni al 3285321712.

ACLIT URISMO

Inglese e fotografia
Via ai corsi
n Acliturismo propone corsi di ingle-
se base e conversazione per adulti e per
bambini e un corso di fotografia. Infor-
mazioni nella sede di via Cardinal Mas-
saia 22, telefonando allo 0372/800400,
inviando mail all’indirizzo di posta
elettronica acl iturismo.cremo-
na@acli.it o sul sito aclicremona.it.

Tutto C re m o n a
L’OROS COPO

ARI ET E
21 marzo - 19 aprile
Grazie alla Luna e Mercurio che

creano due trigoni con Urano nel segno, oggi
non rischiate certo di annoiarvi! Tutto avrà un
piacevole sapore di novità. La forma sma-
gliante favorita da Marte consente perfor-
mance sportive adeguate alla stagione fred-
da.

TO RO
20 aprile - 20 maggio
Con Saturno e Plutone come for-

midabili consiglieri, avrete buone possibilità di
affermazione professionale per una via dav-
vero insospettata.

GEM ELLI
21 maggio - 20 giugno
Essendo Giove contrario dal Sa-

gittario, controllate i contratti lavorativi prima
di apporre la vostra firma. Siate prudenti e
anche lungimiranti. Opponete il vostro ottimi-
smo e la positività al pessimismo e alla dif-
fidenza di chi vi sta intorno.

CA N C RO
21 giugno - 22 luglio
Le attività saranno rallentate, ma

ancora per poco tempo: quando Saturno ter-
minerà l’orbita avversa, riprenderanno a fluire
alla grande.

LEON E
23 luglio - 22 agosto
Giove propizio vi aiuterà a con-

cludere affari vantaggiosi e a sistemare vec-
chie pendenze. Convenienti occasioni di
shopping che vi risolleveranno il morale. Non
dimenticate di augurare buon anno a una per-
sona a voi cara, ma che purtroppo vive lon-
t an a.

VERGI N E
23 agosto - 22 settembre
Se avete l’impressione che il la-

voro ristagni, non rimanete con le mani in ma-
no: datevi da fare, ma evitate accuratamente
mosse incaute.

BI LANCIA
23 settembre - 22 ottobre
Saturno vi è ostile: forse decide-

rete in cuor vostro, per pigrizia o svogliatezza,
di affidare alla vostra dolce metà la gestione
della vita di coppia. Se vi sentite incerti e poco
convinti di una scelta, lasciate affidatevi al
partner e confidate sulle sue intuizioni.

SCORPION E
23 ottobre - 21 novembre
Amorevoli con coloro che vi sono

vicini, dimostrerete gratitudine verso la loro
pazienza e disponibilità, lasciandovi andare
senza timori e diffidenze.

SAGIT TARIO
22 novembre - 21 dicembre
La Luna amichevole con Urano e

Mercurio vi dà l’opportunità di dedicarvi a in-
teressi originali e insoliti o ad operazioni in-
tellettualmente vivaci.

CA PR I CO R N O
22 dicembre - 19 gennaio
In serata, grazie al Sole che crea

un bellissimo sestile con Nettuno, se decide-
rete una romantica escursione a due, si rive-
lerà un successone.

ACQ UA R I O
20 gennaio - 18 febbraio
Marte e Giove vi sono favorevoli:

vivrete quindi situazioni piacevoli e gratifican-
ti. Vi aprirete a nuove conoscenze che si ri-
veleranno utili e stimolanti.

PES CI
19 febbraio - 20 marzo
In serata, con Nettuno nel segno

che sorriderà al Sole, potrete occuparvi dei
vostri interessi. In amore un rapporto appena
nato si consolida.

Cell. 344 1307755 - Via Milano, 6 (loc. Baracchino) Sesto ed Uniti
Chiusi sabato sera e domenica sera (salvo prenotazioni)

CUCINA CASALINGA

Pranzi di lavoro
€ 12,00

(primo, secondo, contorno
a buff et, vino, acqua e caff è)

TUTTI I VENERDÌ 
SERATA A TEMA

SEGUICI SU f IL NUOVO BARACCHINO


